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ការគរៀបចាំកណលែងផ្តលគ់ស្វាចម្រុះគ្ែើយតបចាំគ ុះ  

ជលរងគមោុះគោយអាំគពើហងិាទាក់ទងលឹងគយលឌ័រ 
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អារ្ភកថា 
 
គោលការណ៍ណណនាំស្តីពី ការគរៀបចាំកណលែងផ្តល់គស្វាចម្រុះគ្ែីយតបចាំគ ុះជលរងគមោុះគោយអាំគពី

ហិងាទាក់ទងលឹងគយលឌ័រ មាលគោលបាំណងគលីកក្ពស់្ការអលុវតតការផ្តល់គស្វាគោយមាលការគោរព   
អភិមក្សិ្ទធិ្លុស្ស ការធានសុ្វតថិភាព ការពមងឹងភាពអង់អាច ឥរយិាបថ្ិលស្តីបគនោ ស្ លិង្ិលគ្វីការ 
វលិិចឆ័យ ការរកាឯកជលភាពលិងការស្មាា ត់ លិងការ្ិលគរសី្គអីង ជាពិគស្ស្តម្ង់ទិស្កនុងការគរៀបចាំកណលែងផ្ត
ល់គស្វាចម្រុះស្មមាប់ជួយជលរងគមោុះគោយអាំគពីហងិាទាក់ទងលងឹគយលឌ័រ តា្បទោា លស្្មស្ប លិង
គ្ែីយតបចាំគ ុះតម្ូវការរបស់្ជលរងគមោុះ គោយគោរពគស្ចកតីថ្ថែថនូរ លិងោា លការគរសី្គអីង។  

រាជរោា ភិបាលក្ពុជា បាលចាត់ទុកការគលីកក្ពស់្ការស្ម្បស្ម្ួលគស្វា លិងការគ្ែីយតបចាំគ ុះ
ស្តស្តីលិងគកាងមសី្ណែលទទួលរងអាំគពីហិងាជាអាទិភាពែូចមាលណចងគៅកនុងណផ្លការស្ក្ាភាពជាតិស្ដីពីការ
ទប់ស្កា ត់អាំគពហីងិាគលីស្តស្តី ២០១៩-២០២៣ លិងអលុស្កស្ល៍របស់្ ស្គ្តចអគ្គ្ហាគស្នបតីគតគោ
ហ ុលណស្លនយករដ្ឋ្ ន្រលតីនលមពុះរាោណាចមកក្ពុោ ណែលបាលណថែងកនុងកិចចមបជុាំមបចាាំឆ្ន ាំរបស់្មករ្
មបឹកាជាតិក្ពុជាគែី្បសី្តស្តី កាលពីថ្ថាទី១២ ណែកុ្ភៈ ឆ្ន ាំ២០១៨ លិងគយាងលិែិតគលែ ៣៣៥ ស្ជណ.អវ 
ចុុះថ្ថាទី២២ ណែ្ីន ឆ្ន ាំ២០១៨ ជមមាប ជូលមកសួ្ងសុ្ខាភិបាល លិងមកសួ្ងកិចចការនរ ី មតូវស្ហការជា្ួយ
មកសួ្ង ស្កថ ប័ល ក់ព័លធ បគងាីតកណលែងផ្តល់គស្វាចម្រុះ (កណលែងណត្ួយ) ស្មមាប់ជួយស្តស្តី លិងគកាងមសី្ណែលរង
គមោុះគោយអាំគពីហងិាមរប់ទម្ង ់ គែី្បសី្ម្ួលការផ្តល់គស្វាណផ្នកចាប ់ គស្វាស្ងគ្កិចច គស្វាសុ្ែភាព លិង 
គស្វាគផ្សងគទៀតជូលជលរងគមោុះ លិងលិែិតគលែ១២៣ អបស្/្ព រែា្ស្តលតីមកសួ្ងសុ្ខាភិបាលជមមាប្ក        
ឯកឧតត  ្ អរគនយក្លោីរគពទយកាល់ណ្៉ែត លិងគោក គោកមសី្ មបធាល្ជឈ្ណឌ លជាត ិ មបធាល្លោីរគពទយជាតិ 
លិងគោក គោកមសី្ មបធាល្លោីរសុ្ខាភិបាលរាជធាលី គែតតបគងាីតកណលែងផ្តល់គស្វាចម្រុះ (កណលែងណត្ួយ) ស្មមាប់
ស្តស្តីលិងគកាងមសី្ ណែលរងគមោុះគោយអាំគពីហងិាមរប់ទម្ង់ គែី្បសី្ម្ួលការផ្តល់គស្វាណផ្នកចាប់   គស្វាស្ងគ្
កិចច គស្វាសុ្ខាភិបាល លិងគស្វាគផ្សងគទៀតជូលជលរងគមោុះ មតូវស្ហការជា្ួយមកសួ្ងកិចចការនរ ីលិងស្កថ ប័ល
្លោីរ ក់ព័លធ គៅកនុង្ូលោា លរបស់្ែែួលពិគស្ស្អាជាា ្រ្ូលោា ល។ 

មបគទស្ក្ពុជាមាលមកបែ័ណឌ ចាប់ លងិគោលលគយាបាយជាតិស្មមាប់កិចចការ រសិ្ទធិមសី្ត លិងគកាងមសី្ 
មាលលកខណៈលអមបគសី្រគែី្បគី្ែីយតបចាំគ ុះអាំគពីហងិាគលីស្តស្តី លិងគកាងមសី្ ឱ្យមាលមបសិ្ទធភាព លិងទាល់គពល
គវោ មាលជាអាទិ៍ រែា្្ាលុញ្ញថ្លមពុះរាជាណាចមកក្ពុជាឆ្ន ាំ១៩៩៣ ចាប់ស្តីពីការទប់ស្កា ត់អាំគពីហងិាកនុង
មរួស្ករ លិងកិចចការ រជលរងគមោុះឆ្ន ាំ២០០៥ មក្មពហាទណឌ ឆ្ន ាំ២០០៩ មក្រែាបបគវណីឆ្ន ាំ២០០៧ ចាប់ស្តីពី
ការបស្តរា បអាំគពីជួញែូរ្ លុស្ស លិងអាំគពីគ្វីអាជីវក្ាផ្ែូវគភទឆ្ន ាំ២០០៨ យុទធស្កស្តស្តចតុគកាណរបស្់រាជរោា ភិបាល
ទាាំង៤ែាំណាក់កាល យុទធស្កស្តស្តបញ្ច គកាណែាំណាក់កាលទី១របស់្រាជរោា ភិបាលលីតិកាលទី៧ថ្លរែាស្ភា  
ណផ្លការយុទធស្កស្តស្តអភិវឌឍល៍ជាតិ ២០១៩-២០២៣ ណផ្លការយុទធស្កស្តស្តនររីតលៈទី៦ ណផ្លការស្ក្ាភាពជាតិ
ស្តីពីការទប់ស្កា ត់អាំគពីហងិាគលីស្តស្តី ឆ្ន ាំ២០១៩-២០២៣ លិងឯកស្កររតិយុតតជាគមចីលគទៀត។  

គោលការណ៍ណណនាំគលុះគរៀបចាំគ ងី គែី្បតីម្ង់ទិស្ែល់អនក ក់ព័លធកនុងការគរៀបចាំកណលែងផ្តល់គស្វា
ចម្រុះស្មមាប់ជលរងគមោុះគោយអាំគពីហងិាទាក់ទងលឹងគយលឌ័រ តា្បទោា លស្្មស្ប លិងគ្ែីយតបចាំគ ុះ



 
 
 

តម្ូវការរបស់្ជលរងគមោុះ គោយគោរពគស្ចកតីថ្ថែថនូរ លិងោា លការគរសី្គអីង។ កណលែងផ្តល់គស្វាចម្រុះគលុះ រឺ
បាំគពញបណលថ្គលីយលតការណែលមាលមស្កប់ ណែលមាលមករ្ការររគ្ែីយតបជាពហុវស័ិ្យចាំគ ុះអាំគពីហងិា
ទាក់ទងលឹងគយលឌ័រ គៅតា្បណាត គែតត១១ លិង៥១មស្រក កនុងគោលបាំណងផ្តល់គស្វាជួយជលរងគមោុះគោយ
អាំគពីហងិាទាក់ទងលឹងគយលឌ័រ ឱ្យមាលមបសិ្ទធភាព ទាល់គពលគវោ លិងមបកបគោយបរយិាបលន។  

មកសួ្ងកិចចការនរ ី សូ្្ណថែងអាំណររុណែល់ថ្នន ក់ែឹកនាំ លងិមករ្ការររមកសួ្ងកិចចការនរ ី មកសួ្ង   
សុ្ខាភិបាល មកសួ្ង្ហាថ្ផ្ោ មកសួ្ងស្ងគ្កិចច អតតីយុទធជល លងិយុវលីតិស្្បទា មករ្មបឹកាស្ក្ាភាពជល
ពិការ លិងថ្នន ក់ែឹកនាំ លិងមករ្ការររជាំនញគៅថ្នន ក់គមកា្ជាតិ  ណែលបាលចូលរួ្ ផ្តល់ធាតុចូលគលីគោល
ការណ៍ណណនាំគលុះ គែី្បឱី្យមាលែែឹ្ស្ករស្្មស្ប លិងអលុវតតបាល។ ជាពិគស្ស្សូ្្ណថែងអាំណររុណជូល ចាំគ ុះ 
គោកជាំទាវ ថ្នន ក់ែឹកនាំទទួលបលោុកណែលបាលផ្តល់ការោាំមទ លិងជាំរុញែាំគណីរការគរៀបចាំគោលការណ៍ណណនាំគលុះ
ឱ្យទទួលបាលគជារជ័យលិងសូ្្ណថែងអាំណររុណចាំគ ុះ្ូលលិ្ិស្ហមបជាជាតិស្មមាប់មបជាជល(UNFPA) 
មបចាាំមបគទស្ក្ពុជា លិងថ្នន ក់តាំបល់អាសីុ្បា៉ែ សីុ្ហវកិ លិងរគមមាងគលីកក្ពស់្រុណភាពគស្វាណថទាាំសុ្ែភាពរបស់្
ទីភាន ក់ររជាំលួយអាគ្រកិ(USAID-EQHA) អលុវតតគោយអងគការ FHI360 អងគការ Vital Strategies លិងស្កថ លទូត
អូស្តស្កត លីតា្រយៈក្ាវ ិ្ ី ACCESS 2 ណែលការផ្តល់កិចចោាំមទ ទាាំងណផ្នកបគចចកគទស្ លិងហរិញ្ញវតថុស្មមាប់ែាំគណីរ
ការកនុងការគរៀបចាំ គបាុះពុ្ពលិងផ្សពវផ្ាយជាផ្ែូវការ។ 
  មកសួ្ងកិចចការនរមីាលជាំគលឿ លិងស្ងឃឹ្ យា៉ែ ង្ុតមាាំថ្ន គោលការណ៍ណណនាំស្តីពីការគរៀបចាំកណលែងផ្តល់
គស្វាចម្រុះគ្ែីយតបចាំគ ុះជលរងគមោុះគោយអាំគពីហងិាទាក់ទងលឹងគយលឌ័រ គលុះលឹងកាែ យ ជាឧបករណ៍ែម៏ាល
ស្ករៈស្ាំខាល់ស្មមាប់ជាជាំលួយស្កា រតីែល់អនក ក់ព័លធកនុងការបគងាីតកណលែងផ្តល់គស្វាចម្រុះ គ្ែីយតបចាំគ ុះ
ជលរងគមោុះគោយអាំគពីហងិាទាក់ទងលឹងគយលឌ័រ គៅតា្្លោីរគពទយរាជធាលី គែតត។  
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សាវតា 

យុទ្ធសាស្រ ត្អាទ្ិភាពរប្់រាជរដ្ឋា ភិបាលនីតិកាលទ្ី៦ននរដ្ា្ភា បានលលីកកម្ព្់្ម្ភាពលយនឌ័រ 
និងកិច្ចគាំពារ្ងគម្ លដ្ីម្បីពលនលឿនការអភិវឌឍល្ដ្ាកិច្ច-្ងគម្ និងពង្ងឹងតួនាទ្ីស្រ ត្ីដដ្លជាឆ្អឹងខ្នងនន
ល្ដ្ាកិច្ច និង្ងគម្ជាត។ិ លង្កាម្ការដ្ឹកនាាំដ្៏ឈ្លល ្នវ និងង្បកបលដ្ឋយគតបិណ្ឌិ តរប្់ សម្តេចអគ្គតហា 
ម្សនាបតីម្តម្ោ ហ ៊ុន សសន នាយករដ្ឋតន្រនេីននព្រះរាោណាចព្កកតព៊ុោ បានយកច្ិតតទុ្កដ្ឋកខ់្ព្់
កនុងការបលងកីនការវនិិលោគលលី្ម្ភាពលយនឌ័រ នងិការទ្ប់សាក តអ់ាំលពីហងិាលលីស្រ ត្ី និងលកេងង្្ី។ ង្កបខ្ណ្ឌ
ច្ាប់ លគលនលោបាយ ដែនការ្កម្េភាព និងលិខ្ិតបទ្ដ្ឋា នគតិយុតតជាលង្ច្ីន ង្តវូបានដ្ឋក់លច្ញលដ្ីម្បី
្លង្ម្ច្បាននូវលគលលៅអភិវឌឍន៍ង្បកបលដ្ឋយច្ីរភាពរប្់ង្បលទ្្កម្ពុជាក៏ដូ្ច្ជាការលបតជាា កនុងការលុបបាំបាត់ 
អាំលពីហងិាទាក់ទ្ងនឹងលយនឌ័រឱ្យធ្លល ក់ដ្ល់កង្ម្ិតទាបបាំែុតលៅឆ្ន ាំ២០៣០ ដដ្លរាជរដ្ឋា ភិបាលកម្ពុជា    
រមួ្ជាម្ួយនឹងង្បលទ្្ជាង១៨០ង្បលទ្្ បានល្វីការលបតជាា ច្ិតតលៅ្ននិ្ីទ្អនតរជាតិ ត្ីពី ង្បជាជននិងការ
អភិវឌឍន៍លៅទ្ីង្កុងនណ្រ  ូប ី ង្បលទ្្លកនោ  កាលពីចុ្ងឆ្ន ាំ២០១៩ ថានឹង្លង្ម្ច្ឱ្យបាន្ូនយច្ាំនួនបីលៅ
ឆ្ន ាំ២០៣០ គឺទ្ី១ ការលុបបាំបាត់អង្ាម្រណ្ភាពមាាដដ្លអាច្ការពារបាន  ទ្ី២ ការលុបបាំបាត់នូវតង្ម្ូវ
ការម្ល្ោបាយពនោរកាំលណី្តដដ្លម្ិនបាន្លង្ម្ច្ និងទ្ី៣ ការលុបបាំបាត់អាំលពីហងិាទាក់ទ្ងនឹងលយនឌ័រ។ 

ាម្អនុសា្ន៍ដ្៏ខ្ពង់ខ្ព្ ់រប្់ សម្តេចអគ្គតហាម្សនាបតីម្តម្ោ ហ ៊ុន សសន នាយករដ្ាម្ស្រនតី
ននង្ពះរាជាណាច្ង្កកម្ពុជា កាលពីឆ្ន ាំ២០១៨ និងដែនការ្កម្េភាពជាតិ ត្ីពីការទ្ប់សាក ត់អាំលពីហងិាលលី
ស្រ ត្ី ឆ្ន ាំ២០១៩-២០២៣ រាជរដ្ឋា ភិបាលកម្ពុជា ដដ្លមានង្ក្ួងកិច្ចការនារជីាល្នា្ិការ និងជាយនតការ
ថាន ក់ជាតិកនុងការ្ង្ម្ប្ង្ម្ួលការលលីកកម្ព្់្ម្ភាពលយនឌ័រ និងការទ្ប់សាក តន់ិងលឆ្លយីតបច្ាំលពាះអាំលពី
ហងិាលលីស្រ ត្ីង្គបទ់្ង្ម្ងក់នុងង្បលទ្្កម្ពុជាបាន្ហការជាម្ួយង្ក្ួង្ុខាភិបាល កនុងការលរៀបច្ាំកដនលង 
ែតល់ល្វាច្ង្ម្ុះលឆ្លីយតបច្ាំលពាះជនរងលង្គះលដ្ឋយអាំលពីហងិាទាក់ទ្ងនឹងលយនឌ័រ បដនែម្លលីយនតការដដ្ល
មានង្សាប់ គងឺ្កុម្ការងារលឆ្លីយតបជាពហុវ ិ្ ័យច្ាំលពាះអាំលពីហងិាទាក់ទ្ងនឹងលយនឌ័រ លៅាម្បណាត លខ្តត
ម្ួយច្ាំនួន។  

ការលលីកកម្ព្់ការលឆ្លីយតប និងការ្ង្ម្ប្ង្ម្ួលែតលល់្វាជូនស្រ ត្រីងលង្គះលដ្ឋយអាំលពីហងិា
ទាក់ទ្ងនឹងលយនឌ័រជា្កម្េភាពអាទិ្ភាព្ង្មាប់កដនលងែតល់ល្វាច្ង្ម្ុះ និងង្កុម្ការងារលឆ្លីយតបជា      
ពហុវ ិ្ ័យច្ាំលពាះអាំលពីហងិាទាក់ទ្ងនឹងលយនឌ័រលៅថាន ក់រាជធ្លន ី លខ្តត ង្កុង ង្្ុក ខ្ណ្ឌ  ង្្បាម្
ដែនការ្កម្េភាពជាតិ ដ្ីពីការទ្ប់សាក ត់អាំលពីហងិាលលីស្រ ត្ី ២០១៩-២០២៣។ អាំឡុងលពលននការអនុវតត
ដែនការ្កម្េភាពជាតិ ដ្ីពីការទ្ប់សាក ត់អាំលពីហងិាលលីស្រ ត្ី ២០១៤-២០១៨កនលងម្ក កដនលងែតល់ល្វា
ច្ង្ម្ុះជួយរងលង្គះលដ្ឋយអាំលពីហងិាទាក់ទ្ងនឹងលយនឌ័រ ង្តូវបានបលងកីត និងអនុវតតសាកលបងលៅកនុងលខ្តត
ច្ាំនួន២ គឺលខ្តតកាំពង់ចាម្ និងលខ្តត ទ្ឹងដង្តង។ កដនលងែតល់ល្វាច្ង្ម្ុះលនះ បានចូ្លរមួ្ដកលម្អការ្ង្ម្ប
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្ង្ម្ួលលឆ្លីយតប នងិគុណ្ភាពល្វាកាន់ដតង្បល្ីរ និងទានល់ពល្ង្មាប់ស្រ ត្ីដដ្លទ្ទ្ួលរងអាំលពីហងិា
ទាក់ទ្ងនឹងលយនឌ័រ។ គតិង្តឹម្ឆ្ន ាំ២០២៤ កដនលង  
ែតល់ល្វាច្ង្ម្ុះបានលកីនដ្ល់ច្ាំនួន៧លខ្តត (លខ្តត
កាំពង់ចាម្ ទ្ឹងដង្តង ង្ពះវហិារ តបូងឃេុ ាំ បាត់ដ្ាំបង 
កាំពង់ឆ្ន ាំង នងិរាជធ្លនីភនាំលពញ)។ 

កដនលងែតល់ល្វាច្ង្ម្ុះ ង្តូវបានលរៀបច្ាំលឡងី
លដ្ីម្បលីឆ្លីយតបលៅនឹងយុទ្ធសាស្រ ត្ទ្ី២ “ការការពារ
ដែនកច្ាប់និងល្វាកម្េពហុវ ិ្ ័យ”ននដែនការ
្កម្េភាពជាតិលដ្ីម្បទី្ប់សាក ត់អាំលពីហងិាលលីស្រ ត្ី
លលីកទ្ី៣(២០១៩ -២០២៣)និងលោង  
អនុសា្ន៍រប្ស់ម្តេចអគ្គតហាម្សនាបតី
ម្តម្ោ នាយករដ្ាម្ស្រនតីននង្ពះរាជាណាច្ង្កកម្ពុជា 
ដលលងកនុងកិច្ចង្បជុាំង្បចាាំឆ្ន ាំរប្់ង្កុម្ង្បឹកាជាតិ   
កម្ពុជាលដ្ីម្បសី្រ ត្ីកាលពីនលៃទ្ី១២ ដខ្កុម្ភៈ ឆ្ន ាំ២០១៨ 
និងលោងលិខ្ិតលលខ្៣៣៥ ្ជណ្.អវចុ្ះ 
នលៃទ្ី២២  ដខ្ម្ីនា ឆ្ន ាំ២០១៨ ជង្មាបជូនង្ក្ួង 
្ុខាភិបាល និងង្ក្ួងកិច្ចការនារ ី ង្តូវ្ហការ
ជាម្ួយង្ក្ួង  សាែ ប័នពាក់ព័នធ បលងកីតម្ណ្ឌ លែត
ល់ល្វាច្ង្ម្ុះ (កដនលងដតម្ួយ) ្ង្មាប់ស្រ ត្ីនិងលកេងង្្ីដដ្លរងលង្គះលដ្ឋយអាំលពីហងិាង្គបទ់្ង្ម្ង់ លដ្ីម្បី
្ង្ម្ួលការែតល់ល្វាដែនកច្ាប់ ល្វា្ងគម្កិច្ច ល្វា្ុខ្ភាព និងល្វាលែេងៗលទ្ៀតជូនជនរងលង្គះ និង
លិខ្ិតលលខ្១២៣ អប្/ម្ព រដ្ាម្ស្រនតីង្ក្ួង្ុខាភិបាលជង្មាបម្ក ឯកឧតតម្អគគនាយកម្នទីរលពទ្យកាល់
ដម្ ត និងលោក លោកង្្ី ង្បធ្លនម្ជឈម្ណ្ឌ លជាតិ ង្បធ្លនម្នទីរលពទ្យជាតិ និងលោក លោកង្្ី ង្បធ្លនម្នទីរ្ ុ
ខាភិបាលរាជធ្លនី លខ្តតបលងកីតកដនលងែតល់ល្វាច្ង្ម្ុះ(កដនលងដតម្ួយ)្ង្មាប់ស្រ ត្ីនិងលកេងង្្ី ដដ្លរង
លង្គះលដ្ឋយអាំលពីហងិាង្គប់ទ្ង្ម្ង់ លដ្ីម្បី្ ង្ម្ួលដ្ល់ការែតល់ល្វាដែនកច្ាប ់ ល្វា្ងគម្កិច្ច ល្វា្ុខ្
ភាព នងិល្វាលែេងៗលទ្ៀតជូនជនរងលង្គះ លដ្ឋយង្តូវ្ហការជាម្ួយង្ក្ួងកិច្ចការនារ ីនិងសាែ ប័ន ម្នទីរ
ពាក់ព័នធលៅកនុងមូ្លដ្ឋា នរប្់ខ្លួនពិល្្អាជាា ្រមូ្លដ្ឋា ន។   

អាំលពីហងិាែលូវកាយ
•ការរុញ
•ការង្ចាន
•ការវាយដ្ាំ
•ការទ្ះកាំលភលៀង
•ការវាយដ្ាំជាម្ួយនឹងវតែុអវីម្ួយ
•ការលចាលនឹងវតែុអវីម្ួយ
•ទ្លងវីលែេងលទ្ៀត លដ្ីម្បបី ុនប ង
បងកលង្គះថាន ក់

អាំលពីហងិាែលូវច្ិតត
•ការដង្្ក
•ការលជរង្បលទ្ច្
•ការង្បមាលលម្ីលងាយ
•ការល្វីឱ្យអាមា ្់
•ការរះិគន់
•ការគាំរាម្កាំដហង
•ការង្បច័្ណ្ឌ ខាល ាំង

អាំលពីហងិាែលូវលភទ្
•ការនិោយដលបខាយែលូវលភទ្
ដដ្លលគម្ិនច្ង់បាន
•ការប ះពាល់ដដ្លលគម្ិនច្ង់
•មានលច្តនារ ាំលោភ
•បងខាំជនរងលង្គះឱ្យង្បង្ពឹតត   ទ្
លងវីែលូវលភទ្
•បងាា ញរាងកាយរលៅកាន់ជន
រងលង្គះ
•រ ាំលោភ (បញ្ចូ លអងគជាតិលៅ
កនុងរាយកាយជនរងលង្គះ)
•បងខាំឱ្យលម្ីលលរឿង/រូបភាព
អា្អាភា្

អាំលពីហងិាដែនក   
ល្ដ្ាកិច្ច
•ការបដ្ិល្្ម្ិនែតល់ឱ្យនដ្គូ
ង្គប់ង្គង្នធ្លនជាមូ្លដ្ឋា ន
•ការបដ្ិល្្ម្ិនែតល់មូ្លនិ្ិ
•ការបដ្ិល្្ម្ិនរមួ្ច្ាំដណ្ក
កនុងលរឿងហរិញ្ញវតែុ
•ការបដ្ិល្្បាំលពញតង្ម្ូវការ
ជាមូ្លដ្ឋា ន និងអាហារ
•ការង្តួតង្ាលលីការលង្បីង្បា្់
ល្វាដលទាា្ំ ុខ្ភាព និងភាព
មានការងារល្វី

ព្បម្េទននអំម្រើហងិ្សាម្ ើន្រសេ ីនិង្សម្កេង្សព្ស ី
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១. ម្ោ បណំង្ស 

 ការបលងកីតលគលការណ៍្ដណ្នាា្ំ តីពី ការលរៀបច្ាំកដនលងែតល់ល្វាច្ង្ម្ុះលឆ្លីយតបច្ាំលពាះជនរងលង្គះ
លដ្ឋយអាំលពីហងិាទាក់ទ្ងនងឹលយនឌ័រ៖ 

- លលីកកម្ព្់ការអនុវតតលគលការណ៍្ ការលគរពអភិង្កម្្ិទ្ធិម្នុ្េ ការធ្លនា្ុវតែិភាព ការពង្ងឹង
ភាពអង់អាច្ ឥរោិបលម្ិន ត្ីបលនាទ ្និងម្ិនល្វីការវនិិច្ឆ័យ ការរកាឯកជនភាពនិងការ្មាៃ ត់ និង 
ការម្ិនលរ ី្ លអីង 

- បលងកីនលទ្ធភាពងាយង្្ួលដ្ល់ជនរងលង្គះកនុងការទ្ទ្ួលបានល្វាច្ង្ម្ុះ្ាំខាន់ៗលៅកដនលងដត
ម្ួយនិងទ្ទ្លួបានល្វាលដ្ឋយឥតគិតនលល 

- តង្ម្ង់ទ្ិ្កនុងការលរៀបច្ាំកដនលងែតល់ល្វាច្ង្ម្ុះជួយជនរងលង្គះលដ្ឋយអាំលពីហិងាទាក់ទ្ងនឹង
លយនឌ័រាម្បទ្ដ្ឋា ន្ម្ង្្ប និងលឆ្លីយតបច្ាំលពាះតង្ម្ូវការរប្់ជនរងលង្គះដដ្លមានអតត្ញ្ញញ ណ្
្ងគម្ខុ្្ៗគន  លដ្ឋយលគរពល្ច្កតីនលលលនូរ និងគេ នការលរ ី្ លអីង 

- បលងកីនការ្ហការ ការ្ង្ម្ប្ង្ម្ួលង្បកបលដ្ឋយង្ប្ិទ្ធិភាព កនុងដ្ាំលណី្ការកដនលងែតល់ល្វាច្ង្ម្ុះ
លឆ្លីយតបច្ាំលពាះជនរលង្គះលដ្ឋយអាំលពីហងិាទាក់ទ្ងនឹងលយនឌ័រ 

- លលីកកម្ព្់ការាម្ដ្ឋន ង្តួតពិនិតយ និងវាយតនម្លការអនុវតតកដនលងែតល់ល្វាច្ង្ម្ុះលឆ្លីយតបច្ាំលពាះ
ជនរងលង្គះលដ្ឋយអាំលពីហងិាទាក់ទ្ងនងឹលយនឌ័រ ។ 

២. សាា នភារអំម្រើហងិ្សាម្ ើន្រសេមី្ៅព្បម្ទសកតព៊ុោ  

អាំលពីហងិាលលីស្រ ត្ី គឺជាអាំលពីហងិាទាក់ទ្ងនឹងលយនឌ័រដដ្លបងក ឬទ្ាំនងជាបងកឱ្យមានលង្គះថាន ក់ ឬ
ការឈចឺាប់ដែនករាងកាយ ែលូវលភទ្ ឬែលូវច្ិតត ច្ាំលពាះស្រ ត្ី រមួ្ទាាំងការគាំរាម្ង្បង្ពឹតតទ្លងវីទាាំងលនាះ ការបងខិតបងខាំ 
ឬការដ្កហូតល្រភីាពាម្ទ្ាំលនីងច្ិតត ម្និថាលកីតមានលឡងីលៅទ្ីសាធ្លរណ្ៈ ឬកនុងជីវតិឯកជន។ លៅទូ្ទាាំង
្កលលោកមានការទ្ទ្ួលសាគ ល់ថា វ ិ្ ម្ភាពលយនឌ័រ និងការលរ ី្ លអងីគជឺាបុពវលហតុឫ្គល់ននអាំលពី
ហងិាទាក់ទ្ងនឹងលយនឌ័រ1 ។ 

ទ្ង្ម្ង់ទូ្លៅននអាំលពីហងិាទាក់ទ្ងនឹងលយនឌ័ររមួ្មានអាំលពីហងិាែលូវលភទ្ (ការរ ាំលោភល្ព្នែវៈ 
ការប ុនប ងរ ាំលោភ ការប ះពាល់ដដ្លលគម្ិនច្ង់បាន ការលកងង្បវញ័្ច ែលូវលភទ្ និងការលបៀតលបៀនែលូវលភទ្) 
អាំលពីហងិា ង្បង្ពឹតតលដ្ឋយនដ្គូ ន្ិទ្ធសាន ល (លៅម្ោ ងលទ្ៀតថាអាំលពីហងិាកនុងង្គួសារ រមួ្មានដូ្ច្ជាការ
រ ាំលោភបាំពានដែនក រាងកាយ ែលូវច្ិតត ែលូវលភទ្ និងដែនកល្ដ្ាកិច្ច) និងការអនុវតតដបបវបប្ម្៌ង្បនពណី្
ង្បកបលដ្ឋយលង្គះថាន ក់ រមួ្ទាាំងអាពាហ៍ពិពាហ៍លដ្ឋយបងខាំ នងិអាពាហ៍ពិពាហ៍លៅវយ័លកេងែងដដ្រ។  

 
1 លគហទ្ាំព័ររប្់ UN Women (២០១៨) Ending Violence Against Women នលៃទ្ី ៥ ដខ្្នូ ឆ្ន ាំ ២០១៨។  http://www.unwomen.org/en/what-we-
do/ending-violence-against-women. 

http://www.unwomen.org/en/what-we-do/ending-violence-against-women
http://www.unwomen.org/en/what-we-do/ending-violence-against-women
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ស្រ ត្ីជួបបទ្ពិលសា្ន៍អាំលពហីងិាលៅកនុងែទះ លៅកដនលងល្វីការ និងលៅកនុង្ហគម្ន៍។ ង្បលភទ្អាំលពី
ហងិាលលីស្រ ត្ី ដដ្លលង្ច្ីនលកីតមានបាំែុតលៅកនុងង្បលទ្្កម្ពុជាគឺអាំលពីហងិាកនុងង្គួសារ (អាំលពីហងិាលដ្ឋយ
នដ្គូ ន្ិទ្ធសាន ល)2 និងអាំលពហីងិាែលូវលភទ្។ 

 អាំលពីហងិាទាក់ទ្ងនឹងលយនឌ័រង្គប់ទ្ង្ម្ង់ទាាំងអ្់្ុទ្ធដតមានែលវបិាកដ្៏្ាំល្ងទាាំងែលូវកាយ ែលូវ
ច្ិតត និងដែនក្ងគម្ ច្ាំលពាះជនរងលង្គះលដ្ឋយសារទ្លងវីទាាំងលនះ ជាលរឿយៗអនកទាាំងលនះង្តូវបានលៅថា "ជន
រងលង្គះ"។ អាំលពីហងិាទាក់ទ្ងនឹងលយនឌ័រ មាន្ិទ្ធទិ្ទ្ួលបានការដលទាាំ ការគាំង្ទ្ និងល្វាចាាំបាច្់ង្បកប
លដ្ឋយគុណ្ភាព លដ្ីម្បជីួយពួកលគឱ្យបាន្ះជាលឡងីវញិ។  

អំព ើហិង្សាក្នុង្សគ្រួសារ  
អាំលពីហងិាកនុងង្គួសារ និង/ឬអាំលពីហងិាង្បង្ពឹតតលដ្ឋយនដ្គូ ន្ិទ្ធសាន ល គឺជាទ្ង្ម្ងន់នអាំលពីហងិាទាក់ទ្ង

នឹងលយនឌ័រដដ្លលកីតមានលង្ច្ីនជាងលគ លហយីជាកងវល់ដ្៏្ៃន់្ៃរកនុងពិភពលោកក៏ដូ្ច្ជាកនុង្ងគម្កម្ពុជា។ 
លោងាម្ការអលងគតង្បជាសាស្រ ត្ និង្ុខ្ភាពកម្ពុជាឆ្ន ាំ ២០២១-២០២២ បងាា ញឱ្យលឃញីថា៖ 

- ២១%ននស្រ ត្ីកម្ពុជាបានរាយការណ៍្ថា ពួកលគធ្លល ប់ទ្ទ្ួលរងអាំលពីហងិាែលូវកាយ ែលូវលភទ្ ែលូវច្ិតត ឬ
ដែនកល្ដ្ាកិច្ច ដដ្លង្បង្ពឹតតលដ្ឋយនដ្គូ្ិទ្ធសាន លលៅកនុងជីវតិរប្់ខ្លួន។ 

- ទូ្លៅ១៣%ននស្រ ត្ីអាយុ១៥-៤៩ឆ្ន ាំដដ្លធ្លល ប់លរៀបការបានរាយការណ៍្ថាធ្លល ប់ទ្ទ្ួលរងអាំលពីហងិា 
ែលូវកាយ ែលូវលភទ្ពីនដ្គូ ន្ទិ្ធសាន ល។ 

- ភាគរយស្រ ត្ីអាយុពី១៥-៤៩ឆ្ន ាំ ធ្លល ប់រងអាំលពីហងិាលលីរាងកាយពីនដ្គូ ន្ិទ្ធសាន ល មាន ៨,៧% ។ 
- ស្រ ត្ីង្បមាណ្ ៣ នាក់កនុងច្ាំលណាម្ ១០ នាក់ធ្លល ប់បានដ វ្ងរកជាំនួយលដ្ីម្បបីញ្ឈប់អាំលពីហងិាដដ្ល
ខ្លួនធ្លល ប់ទ្ទ្លួរង លហយីមានដត៣០.៩% ប ុលណាណ ះដដ្លរាយការណ៍្ថាបានដ វ្ងរកជាំនួយពីល្វា
ែលូវការ3។ 

ការរពំោភពេ េន្ថវៈ ន្ិង្សអំព ើហិង្សាផ្លូវពភទ 
ការរ ាំលោភល្ព្នែវៈ និងអាំលពីហងិាែលូវលភទ្គឺជាកងវល់ម្ួយែងដដ្រកនុងង្បលទ្្កម្ពុជា។ លោង

លៅលលីទ្ិនន័យននការរ ាំលោភល្ព្នែវៈ និងអាំលពីហងិាែលូវលភទ្បងាា ញថា៖ 

 
2  អាំលពីហងឹាង្បង្ពឹតតលដ្ឋយនដ្គូ្និទ្ធសាន ល (IPV) ្ាំលៅលៅលលីអាកបបកិរោិទាាំងឡាយណាលៅកនុងទ្ាំនាក់ទ្ាំនងនដ្គូ្និទ្ធសាន លដដ្លបងកឱ្យមានលង្គះថាន ក់ែលូវ
កាយ ែលូវច្ិតត ឬែលូវលភទ្ច្ាំលពាះអនកដដ្ល្ែិតកនុងទ្ាំនាក់ទ្ាំនងលនាះ។ អាំលពីហងិាលនះរមួ្មានទាាំងអាំលពីហងិាែលូវកាយ អាំលពីហងិាែលូវលភទ្ អាំលពីហងិាែលូវច្ិតត រមួ្ទាាំង
អាកបបកិរោិង្តួតង្ា និងអាំលពីហងិាដែនកល្ដ្ាកិច្ច។ អាំលពីហងិាកនុងង្គួសារគឺង្្លដ្ៀងគន ជាម្ួយពាកយអាំលពីហងិាង្បង្ពឹតតលដ្ឋយនដ្គូ្និទ្ធសាន លដដ្រ លដ្ឋយពាកយ
លនះ្ាំលៅលលីអាំលពីហងិា្ែិតកនុងទ្ាំនាក់ទ្ាំនងនដ្គូ្និទ្ធសាន ល។ កនុងង្បលទ្្កម្ពុជា លៅកនុងច្ាប់្ដីពីការបងាក រអាំលពីហងិាកនុងង្គួសារ និងកិច្ចការពារជនរងលង្គះ 
(២០០៥) អាំលពីហងិាកនុងង្គួសារង្តូវបានកាំណ្ត់និយម្ន័យថា ជាអាំលពីហងិារវាងបដី ឬង្បពនធ លៅលលីកូនកនុងបនទុក ឬជនដដ្លរ្់លៅកនុងែទះជាម្ួយគន  និងដដ្ល
ជាអនក្ែិតកនងបនទុករប្់ង្គួសារ។ និយម្ន័យដបបច្លងអៀតលនះ បានែដល់លទ្ធែលល្វីឱ្យមានដដ្នកាំណ្ត់ ឬភាពខុ្្ដបលកម្ួយច្ាំនួនលៅកនុងទ្ិននន័យ ដដ្លនឹងង្តូវ
កាំណ្ត់លឃញីលៅលពលមានភាពពាក់ព័នធ។  
3 ការអលងកតង្បជាសាស្រ្ត និង្ុខ្ភាពកម្ពុជាឆ្ន ាំ ២០២១-២០២២ 



5 
 

- ៣%ននស្រ ត្ីអាយុ១៥-៤៩ឆ្ន ាំធ្លល ប់ទ្ទ្ួលរងអាំលពីហងិាែលូវលភទ្ ោ ងលហាច្ណា្់ម្ដងកនុងជីវតិរប្់
ខ្លួន4 

- ៥%ននស្រ ត្ីអាយុ១៥-៤៩ ឆ្ន ាំបានរាយការណ៍្ថាធ្លល ប់ជួបបទ្ពិលសា្ន៍ការលបៀតលបៀនែលូវលភទ្ ោ ង
លហាច្ណា្់ម្ួយទ្ង្ម្ង់លៅកនុងជីវតិរប្់ខ្លួន5 ។ 

- ៤%ននស្រ ត្ីអាយុ១៥-៤៩ឆ្ន ាំ បានរាយការណ៍្ថាធ្លល ប់ទ្ទ្ួលរងការរ ាំលោភបាំពានែលូវលភទ្ោ ងលហាច្
ណា្់ម្ដងមុ្នអាយុ ១៨ ឆ្ន ាំ6 ។ 

- ការរ ាំលោភបាំពានែលូវលភទ្ង្បង្ពឹតតលដ្ឋយជនង្បង្ពឹតតលង្ច្ីនជាងមាន ក ់ ពុាំដម្នជាលរឿងម្ិន្ូវលកីតមាន
លនាះលឡយី។កនុងច្ាំលណាម្ស្រ ត្ីនិងបុរ្ដដ្លមានអាយុ១៨-២៤ឆ្ន ាំ ស្រ ត្ីលង្ច្ីនជាងមាន ក់កនុងច្ាំលណាម្
១០នាក់ និងបុរ្លលី្ពីម្ួយភាគបនួ បានរាយការណ៍្ថា ករណី្លកីតលហតុដ្ាំបូងបាំែុតននការ
រ ាំលោភបាំពានែលូវលភទ្កនុងវយ័លកេងង្តូវបានង្បង្ពឹតតលដ្ឋយម្នុ្េលង្ច្ីនជាងមាន ក់។ កនុងច្ាំលណាម្អនក
មានអាយុ១៣ ដ្ល់ ១៧ឆ្ន ាំ ស្រ ត្ីមាន ក់កនុងច្ាំលណាម្៨នាក់ និងបុរ្មាន ក់កនុងច្ាំលណាម្៨នាក់ បាន
រាយការណ៍្ថាមានជន្ងេយ័លង្ច្ីនជាងមាន ក់កនុងករណី្លកីតលហតុដ្ាំបូងននការរ ាំលោភបាំពានែលូវលភទ្7។ 

- បទ្ពិលសា្នន៍នអាំលពីហងិា មានភាពខុ្្គន កនុងច្ាំលណាម្ង្កុម្ស្រ ត្ីលែេងៗគន ។ ស្រ ត្ីវយ័ច្ាំណា្់
ទ្ាំនងជាធ្លល បទ់្ទ្ួលរងអាំលពីហងិា (អាយុពី៣០-៤៩ ឆ្ន ាំ) កដូ៏្ច្ជាស្រ ត្ីលៅាម្ជនបទ្(២៣% 
ល្ៀបនឹង១៧ % លៅកនុងតាំបន់ទ្ីង្កុង) ស្រ ត្ីង្កីង្កនិងអនកដដ្លមានការអប់រ ាំទាបជាង។ ២% ននស្រ ត្ី
មានពិការភាពទ្ាំនង ជាទ្ទ្ួលរងអាំលពីហងិាពីនដ្គូ ន្ិទ្ធសាន លជាងជាស្រ ត្ីម្ិនមានពិការភាពនិង
ទ្ាំនងជាទ្ទ្លួរងអាំលពីហងិាែលូវកាយ ឬែលូវលភទ្លង្ច្ីនជាងស្រ ត្ីម្ិនមានពិការភាពដ្ល់លៅ២ដ្ង។ 
ជនរងលង្គះលដ្ឋយអាំលពីហងិាទាក់ទ្ងនឹងលយនឌ័រដដ្លមានពិការភាព មាន្វ័យភាពដែនកហរិញ្ញវតែុ 
ឬរូបវនតតិច្ជាងស្រ ត្ីម្ិនមានពិការភាពកនុងការទ្ទ្ួលបានល្វានានា ជាពិល្្លៅតាំបន់ជនបទ្។ 
ស្រ ត្ីជនជាតិលដ្ីម្ភាគតិច្កង៏្បឈម្មុ្ខ្នងឹអាំពីហងិាពនីដ្គូ ន្ិទ្ធសាន ល ការលបៀតលបៀន និងការលរៀប
ការមុ្នអាយុោ ងលង្ច្ីនែងដដ្រ និងជួបង្បទ្ះឧប្គគលង្ច្ីនកាន់ដតដលម្លទ្ៀតកនុងការលៅរកល្វា
អាំលពីហងិាទាក់ទ្ងនឹងលយនឌ័រ រមួ្ទាាំងឧប្គគភាសា និងវបប្ម្៌ និងការលង្បីង្បា្់វ ិ្ ីសាស្រ ត្ាម្
ង្បនពណី្កនុងការលដ្ឋះង្សាយករណី្ហងិាទាក់ទ្ងនឹងលយនឌ័រ។ លោងាម្ការ្ិកាម្ួយច្ាំនួន 
ង្កុម្អនកង្្ឡាញ់លភទ្ដូ្ច្គន  (LGBTI) ទ្ាំនងជាទ្ទ្ួលរងអាំលពីហងិាែលូវលភទ្ នងិែលូវកាយលង្ច្ីន
ជាងលគ និងទ្ទ្ួលរងការបាំភិតបាំភ័យ នងិការលរ ី្ លអីងកនុងទ្ង្ម្ងជ់ាលង្ច្ីន ។    

- អង្ាលង្បវា ឡង់លៅកនុង CDHS មានការដង្បង្បួលោ ងខាល ាំងលៅាម្លខ្តតនានា លដ្ឋយកនុងលនាះលខ្តត    
លកាះកុងមានអង្ាទាបជាងលគបាំែុត(៦%) និងលខ្តតម្ណ្ឌ លគិរមីានអង្ាខ្ព្់ជាងលគបាំែុត(៤៥%)។   

 
4 ការអលងកតង្បជាសាស្រ្ត និង្ុខ្ភាពកម្ពុជាឆ្ន ាំ ២០២១-២០២២  
5 ង្ក្ួងកិច្ចការនារ ី(២០១៥) ការ្ិកាថាន ក់ជាតិ្ដីពី្ុខ្ភាព និងបទ្ពិលសា្ន៍ជីវតិរប្់ស្រ្តីកនុ ងង្បលទ្្កម្ពុជា រាជធ្លនីភនាំលពញ 
6 ង្ក្ួងកិច្ចការនារ ី(២០១៤) ការ្ិកាអលងកត្ដីពីអាំលពីហិងាលលីកុមាររប្់កនុ ងង្បលទ្្កម្ពុជា រាជធ្លនីភនាំលពញ 
7 ង្ក្ួងកិច្ចការនារ ី(២០១៤) ការ្ិកាអលងកត្ដីពីអាំលពីហិងាលលីកុមាររប្់កនុ ងង្បលទ្្កម្ពុជា រាជធ្លនីភនាំលពញ 
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ារាងខាងលង្កាម្ បងាា ញពីទ្ិននន័យលង្បវា ឡង់ឆ្ន ាំ ២០២១-២០២២ និងឆ្ន ាំ២០១៤ ្ង្មាប់លខ្តត
លគលលៅរប្់កម្េវ ិ្ ី ACCESS 2 ។ ារាងលនះបងាា ញពីការលយចុ្ះននអង្ាលង្បវា ឡង់លៅកនុងលខ្តត
កាំពង់ ព្ឺ រាជធ្លនីភនាំលពញ និងកាំពង់ចាម្ លដ្ឋយលខ្តតកាំពង់ចាម្មានការលយចុ្ះខាល ាំងជាងលគបាំែុតគឺពី 
៣៣,២%កនុងឆ្ន ាំ២០១៤ ម្ក ១២% លៅឆ្ន ាំ២០២១-២០២២។ ទាាំងលខ្តតល្ៀម្រាប និងរតនគិរ ី
មានការលកីនលឡងីនូវអង្ាលង្បវា ឡង់ លដ្ឋយកនុងលនាះលខ្តតរតនគិរមីានការលកីនលឡងីជិតពីរដ្ង ។ 

ម្ោ ងវញិលទ្ៀត ក៏មានការទ្ទ្ួលសាគ លថ់ា ង្កុម្ស្រ ត្ីលែេងៗលទ្ៀត រងលង្គះពីការលរ ី្ លអីង និងវ ិ្ ម្ភាព          
លយនឌ័រលង្ច្ីនទ្ង្ម្ង់ដដ្លល្វីឱ្យពួកលគកាន់ដតងាយរងលង្គះលដ្ឋយអាំលពីហងិា។ បទ្ដ្ឋា ន្ងគម្ ការមាក់ងាយ 
និងការលរ ី្ លអីងអាច្បលងកីនហានិភ័យននអាំលពីហងិាឬបងកឱ្យមានបញ្ញា ង្បឈម្កនុងការទ្ទ្ួលបានកិច្ចការពារ 
និង ការទ្ទ្លួល្វារប្់ពួកគត។់ ជនរងលង្គះទាាំងលនះរមួ្មាន ស្រ ត្ីមានពិការភាព ស្រ ត្ីរ្់លៅជាម្ួយជាំងឺ
លអដ្្៍ ស្រ ត្ីង្្ឡាញ់លភទ្ដូ្ច្គន  បុរ្ ង្្ឡាញ់បុរ្  អនកង្្ឡាញ់ទាាំងពីរលភទ្ អនកដបលងលភទ្(LGBT) ស្រ ត្ីវយ័
ចា្់ ស្រ ត្ីជាកម្េករនិលោជិតលទ្្នតង្បលវ្ន៍ ស្រ ត្បីលង្ម្ីល្វាកម្ានត កម្េការនិីលរាងច្ង្ក និងកម្េការនិីដ្នទ្
លទ្ៀត ស្រ ត្ីលង្បីង្បា្់លង្គឿងលញៀន ឬស្រ ត្ីមាននដ្គូជាអនកលង្បីង្បា្់លង្គឿងលញៀន ស្រ ត្ីជាប់ពនធនាគរ ស្រ ត្ីជន
ជាតិលដ្ីម្ភាគតិច្ និងស្រ ត្ីម្កពីង្កុម្សា្នាភាគតិច្ ឬជនជាតិភាគតិច្។ 

ជន្រង្សពគ្រោះពោយអំព ើហិង្សាទាក្ទ់ង្សន្ឹង្សពយន្ឌរ័ 
អាំលពីហងិាទាក់ទ្ងនឹងលយនឌ័រលកីតលឡងីង្គប់ទ្កីដនលងលដ្ឋយម្ិនង្បកាន់លភទ្ អតត្ញ្ញញ ណ្លយនឌ័រ 

និនាន ការលភទ្ ជាតិសា្ន ៍ឬវណ្ណៈលនាះលឡយី។ ាម្ការ្ិកាជាលង្ច្ីន បងាា ញថា ជនរងលង្គះលដ្ឋយអាំលពី
ហងិាទាក់ទ្ងនឹងលយនឌ័រភាគលង្ច្ីនគជឺាស្រ ត្នីិងលកេងង្្ី លហយីបុរ្និងលកេងង្បុ្  ស្រ ត្ីង្្ឡាញ់លភទ្ដូ្ច្
គន  បុរ្ង្្ឡាញ់បុរ្ អនកង្្ឡាញ់ទាាំងពីរលភទ្ អនកដបលងលភទ្ (LGBT) កធ៏្លល ប់ទ្ទ្ួលបទ្ពិលសា្ន៍រង
លង្គះលដ្ឋយអាំលពីហងិាទាក់ទ្ងនឹងលយនឌ័រលនះែងដដ្រ។ 

៣.  ម្សវាម្្លើយតបចមំ្ ះអំម្រើហងិ្សាទាក់ទង្សនឹង្សម្យនឌ័រ  

ល្វាចាាំបាច្់ ង្្មាប់ជនរងលង្គះលដ្ឋយអាំលពីហងិារមួ្មាន ល្វា្ុខាភិបាល ល្វានគរបាលនិងយុតតិ្ម្៌ 
ល្វាជង្ម្ក្ុវតែិភាព ល្វា្ងគម្ដ្នទ្លទ្ៀត។ ជនរងលង្គះលដ្ឋយអាំលពីហងិាដតងដតមានតង្ម្ូវការល្វាខុ្្ៗ
គន  អាង្្័យលលីង្បលភទ្ននការរ ាំលោភបាំពាននីម្ួយៗក៏ដូ្ច្ជាសាែ នភាពជាក់ដ ត្ងរប្់ជនរងលង្គះ។ ង្បលភទ្
ល្វាដដ្លជនរងលង្គះង្តូវការមានដូ្ច្ជា ល្វា្ុខ្ភាព ល្វានគរបាលនិងយុតតិ្ម្៌ នងិកដនលងសាន ក់លៅ
ដដ្លមាន្ុវតែិភាព ង្ពម្ទាាំងល្វា្ងគម្ដ្នទ្លទ្ៀតដូ្ច្ជាការង្បឹកាែលូវច្ិតត ឬការគាំង្ទ្លដ្ីម្បពីង្ងឹងភាព
អង់អាច្ដែនក    ល្ដ្ាកិច្ចជាលដ្ីម្។  
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រូបភាពខាងលង្កាម្បងាា ញអាំពីល្វាចាាំបាច្់្ាំខាន់ៗម្យួច្ាំនួន ដដ្លជនរងលង្គះអាច្ង្តូវការ។ អនក
ែដល់ល្វាគួរ្ិកាអាំពីល្វានីម្ួយៗលៅកនុង្ហគម្ន៍រប្់ខ្លួន្ង្មាប់ែតលជ់ាជលង្ម្ី្ដ្ល់ជនរងលង្គះ។  

 

ស្រ ត្ីភាគលង្ច្ីនដដ្លរងលង្គះលដ្ឋយអាំលពីហងិាទាក់ទ្ងនងឹលយនឌ័រពុាំ្ូវដ្វងរកជាំនួយពីល្វាែលូវ
ច្ាប់លទ្ ។ ឥរោិបលដបបង្បនពណី្ដដ្ល ដ្ីបលនាទ ្ស្រ ត្ី នលលច្ាំណាយ និងមានកាត ដ្នទ្លទ្ៀត គឺជាឧប្គគ
រារា ាំងស្រ ត្ីម្ិនឱ្យដ វ្ងរកជាំនួយ ។  

លដ្ីម្បលីលីកកម្ព្់ការលឆ្លីយតបគុណ្ភាពល្វា និងការ្ង្ម្ប្ង្ម្ួលល្វាជាពហុវ ិ្ ័យ្ង្មាប់
ជនរងលង្គះ បានដច្ងកនុង ដែនការ្កម្េភាពជាតិ ដ្ីពីការទ្ប់សាក ត់អាំលពីហិងាលលីស្រ ត្ីឆ្ន ាំ២០១៩-២០២៣ 
អាំពីអាទ្ិភាព្ង្មាប់ការទ្ប់សាក ត់ ការ្ង្ម្ប្ង្ម្ួលកាន់ដតង្បល្ីរ កិច្ចការពារដែនកច្ាប់ និងល្វាពហុវ ិ្ ័យ 
រមួ្ទាាំងយនតការ្ង្ម្ប្ង្ម្ួលពហុវ ិ្ ័យ ឬង្កមុ្ការងារលឆ្លីយតបជាពហុវ ិ្ ័យច្ាំលពាះអាំលពីហងិាទាក់ទ្ង
នឹងលយនឌ័រ (GBV Working Goup)។  

• ការដលទាាំ និងពោបាលរបួ្សាន ម្
បនាទ ន ់

• ការដលទាា្ំ ុខ្ភាពបនាទ ន់្ង្មាប់
ករណី្រ ាំលោភល្ព្នធវៈ(ថាន ាំ
ការពារការឆ្លងលម្លរាគលអដ្្៍ និង
ការពារកាំលណី្តបនាទ ន់ឱ្យបានមុ្ន
៧២លមា ង) 

• ការពិនតិយលកា្លយវចិ្័យ្ង្មាប់
អាំលពីហងិាែលូវលភទ្ 

• ទ្ទួ្ល និងែតល់ព័ត៌មាន
ដែនកច្ាប់ និងល្វាលម្ធ្លវ ី

• ែតល់កិច្ចការពារ និងការ
អនតរាគម្ន៍កនុងករណី្អាំលពី
ហងិាទាក់ទ្ងនឹងលយនឌ័រ 

• ដ្ាំលណី្រការនីតិវ ិ្ ី 
• ដី្ការការពារ 

 

• ការង្បឹកាលោបល់ែលូវចិ្តត
កង្មិ្តមូ្លដ្ឋា ន និង
កង្មិ្ត ឯកលទ្្ 

• ការែតល់ភាពអង់អាច្ដែនក
ល្ដ្ាកិច្ច 

• ល្វាបកដង្បភាសា និង
ភាសា្ញ្ញញ  

 

• ការសាន ក់លៅបលណាត ះអា្នន
ជាមួ្យសាច់្ញាតិ 

• ការសាន ក់លៅបលណាត ះអា្នន
ជាម្ួយ្មាជិក្ហគម្ន៍  

• ការសាន ក់លៅកនុងម្ណ្ឌ ល្ុវតែិ
ភាព 

ពេវាន្ររបាល
ន្ងិ្សយុត្តធិម៌

ពេវាេង្សគម
ដទទពទៀត្

ជគ្មក្េុវត្ថិ
ភា 

ពេវា 

េុខាភបិាល
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៤. កសនលង្សផ្េ ម់្សវាចព្តរះ 

កដនលងែតល់ល្វាច្ង្ម្ុះជាកដនលង្ង្ម្ប្ង្ម្ួលនិងែតល់ល្វាច្ង្ម្ុះដ្ល់ជនរងលង្គះលដ្ឋយអាំលពីហងិា 
ទាក់ទ្ងនឹងលយនឌ័រលៅកនុងកដនលងដតម្យួ ដដ្លមានល្វា្ុខាភិបាល ជាំនយួដែនកច្ាប ់ ការង្បឹកាែលូវច្ិតត 
និងល្វា្ងគម្លែេងៗ រមួ្ទាាំងែតល់ជង្ម្ក្ុវតែិភាព។ កដនលងែតល់ល្វាច្ង្ម្ុះង្តូវលរៀបច្ាំលដ្ឋយលតត តលលីជន
រងលង្គះ ដដ្លទាម្ទារនូវដ្ាំលណី្រការអនតរកម្េ លដ្ីម្បលីឆ្លីយតបនឹងតង្ម្ូវការរប្់ជនរងលង្គះ។  

កដនលងែតល់ល្វាច្ង្ម្ុះ្ ែិតកនុងទ្ីាាំងម្នទីរលពទ្យរាជធ្លនី លខ្តត ម្នទីរលពទ្យតាំបន់ ម្នទរីលពទ្យបដងអកង្កុង 
ង្្ុក ខ្ណ្ឌ  លហីយង្តូវមានលគលការណ៍្្ាំខាន់ៗ ្ង្មាប់អនកែតល់ល្វាលដ្ឋយលតត តលលី្ិទ្ធិជនរង
លង្គះជាច្ម្បង ដូ្ច្ជាការលគរពអភិង្កម្្ិទ្ធិម្នុ្េ ការធ្លនា្ុវតែិភាព ការពង្ងឹងភាពអង់អាច្ 
ឥរោិបលម្ិន ត្ីបលនាទ ្ និងម្ិនល្វីការវនិិច្ឆ័យ  ការរកាឯកជនភាពនិងការ្មាៃ ត់ និងការម្ិនលរ ី្ លអីង
នឹងង្តូវបានលលីកកម្ព្់ លហយីង្តូវអនុវតតលដ្ឋយអនកែតល់ល្វាជាចាាំបាច្់។ 

កដនលងែតល់ល្វាច្ង្ម្ុះង្តូវែតល់ល្វា២៤លមា ង ជាលរៀងរាល់នលៃ្ង្មាប់ជនរងលង្គះលដ្ឋយអាំលពហីងិា 
លហយីង្តូវមានបុគគលិកង្បចាាំការនិងមានល្ៀវលៅព័ត៌មានអាំពីល្វា្ង្មាប់ជួយជនរងលង្គះលដ្ឋយអាំលពីហងិា
ទាក់ទ្ងនឹងលយនឌ័រ ដែនទ្ីល្វា និងល្ៀវលៅ្ង្មាប់ទ្ាំនាក់ទ្ាំនងអនកែតល់ល្វាដ្នទ្លទ្ៀតកនុងករណី្ចាាំបាច្់។  

៥.  វិសា ភារ និង្សសដ្នកំណត ់ 

លគលការណ៍្ដណ្នាា្ំ តីពីការលរៀបច្ាំកដនលងែតល់ល្វាច្ង្ម្ុះ គឺលដ្ីម្បែីដល់ការដណ្នាាំអាំពីដ្ាំលណី្រការនន
ការលរៀបច្ាំ និងការអនុវតតលៅកដនលងែតល់ល្វាច្ង្ម្ុះ មានលៅដតថាន ក់រាជធ្លន ី លខ្តត ង្កងុ ង្្ុកខ្ណ្ឌ  
ប ុលណាណ ះ ជាពលិ្្លតត តលលីការែតល់និងទ្ទ្ួលល្វាទាក់ទ្ងនងឹករណី្អាំលពីហងិាទាក់ទ្ងនងឹលយនឌ័រង្បកប
លដ្ឋយបរោិបនន លៅាម្ទ្ីាាំង ម្នទីរលពទ្យរាជធ្លនី លខ្តត ម្នទីរលពទ្យតាំបន ់ ម្នទរីលពទ្យបដងអកង្កុង ង្្ុក          
ខ្ណ្ឌ ។ 

ការែតល់និងទ្ទ្ួលល្វានឹងង្តូវង្បង្ពឹតតលៅាម្លគលការណ៍្ េ្័ង្គច្ិតតនិងល្ច្កតីនលលលនូររប្់ជនរង
លង្គះ ង្ពម្ទាាំងង្កម្្ីល្ម្៌រប្់អនកែតល់ល្វា។ 
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៦.នីតិវិធកីន៊ុង្សការម្រៀបចំកសនលង្សផ្េ ម់្សវាចព្តរះ  

ង្ក្ួងកិច្ចការនារ ី និងង្ក្ួង្ុខាភិបាល
្ហការជាម្ួយង្ក្ួងសាែ ប័នពាក់ព័នធ លរៀបច្ាំ
កដនលងែតល់ល្វាច្ង្ម្ុះលឆ្លីយតបច្ាំលពាះជនរងលង្គះ
លដ្ឋយអាំលពីហងិាទាក់ទ្ងនងឹលយនឌ័រង្គប់ទ្ង្ម្ង់ 
លៅាម្ ម្នទរីលពទ្យរាជធ្លនី លខ្តត ម្នទីរលពទ្យតាំបន ់
និងម្នទីរលពទ្យបដងអកង្កុង ង្្ុក ខ្ណ្ឌ  លដ្ីម្បី
្ង្ម្ួលការែតល់ល្វាដែនកច្ាប់ ល្វា្ងគម្ ល្វា
្ុខាភិបាលនិងល្វាលែេងលទ្ៀតជូនជនរងលង្គះ។ 
ដ្ាំលណី្រការននការលរៀបច្ាំកដនលងែតល់ល្វាច្ង្ម្ុះមាន
ដូ្ច្ខាងលង្កាម្៖ 

៦.១ ដំណាក្ក់ាលទី១៖ ការពរៀបចំបពង្សកើត្គ្ក្មុ
ការងារថ្នន ក្ជ់ាត្ិ  
លោងលលីឯកសារគតិយុតតពាក់ព័នធ ង្ក្ួង

កិច្ចការនារ ី និងង្ក្ួង្ុខាភិបាល លដ្ីរតួនាទ្ីោ ង ា្ំខាន់កនុងការដ្ឹកនាាំ និង្ង្ម្ប្ង្ម្ួលបលងកីតឱ្យមាន
ង្កុម្ការងារថាន ក់ជាតិ លដ្ឋយមានការចូ្លរមួ្ពីង្ក្ួងសាែ ប័នពាក់ព័នធដូ្ច្ជា ង្ក្ួងម្ហានែទ ង្ក្ួង្ងគម្កិច្ច 
អតីតយុទ្ធជននិងយុវនីតិ្ម្បទា សាែ ប័នតុោការ គណ្ៈលម្ធ្លវនីនង្ពះរាជាណាច្ង្កកម្ពុជា និង្ងគម្្ីុវលិ។ 
្មាជិកង្កុម្ការងារង្តូវចូ្លរមួ្គាំង្ទ្ដ្ាំលណី្រការលរៀបច្ាំបលងកីតកដនលងែតល់ល្វារហូតដ្ល់ការែតល់ល្វាជួយ
ជនរងលង្គះលដ្ឋយអាំលពីហងិាទាក់ទ្ងនងឹលយនឌ័រលៅាម្តួនាទ្ីនងិភារកិច្ចរប្់ង្ក្ួងសាែ ប័ន។  

ង្កុម្ការងារង្តូវលរៀបច្ាំកិច្ចង្បជុាំពិលង្គះលោបល់លទ្ៀងទាត់ ឬ លដ្ីម្បពីិភាកាអាំពកីារលរៀបច្ាំបលងកីតកដនលង
ែតលល់្វាច្ង្ម្ុះ និងការែតល់ល្វាច្ង្ម្ុះង្បកបលដ្ឋយង្ប្ិទ្ធភាព នងិបរោិបនន។ 

៦.២ ដំណាក្ក់ាលទី ២៖ េិក្ា គ្បមូល ត័្ម៌ាន្ 
ង្ក្ួងនិងម្នទីរកិច្ចការនារ ីដ្ឹកនាា្ំ ង្ម្ប្ង្ម្ួលង្បមូ្លទ្ិននន័យនិងព័ត៌មាន ត្ីពីសាែ នភាពអាំលពីហងិា

ទាក់ទ្ងនឹងលយនឌ័រាម្រាជធ្លនី លខ្តត ជាពិល្្ទាក់ទ្ងនឹងល្វាដដ្លជាតង្ម្ូវការចាាំបាច្់ បញ្ញា ង្បឈម្ 
និងដ្ាំលណី្រការននការលដ្ឋះង្សាយករណី្នីម្ួយៗរប្់ង្ក្ួង សាែ ប័ននិងអាជាា ្រពាក់ព័នធ ង្ពម្ទាាំង
ការអនុវតតលអ លម្លរៀននិងបទ្ពិលសា្ន៍ទ្ទ្ួលបានអាំពីបណាត ង្បលទ្្លែេងៗទាក់ទ្ងនឹងការអនុវតត
កដនលងែតល់ល្វាច្ង្ម្ុះដដ្លទ្ទ្ួលបានលជាគជ័យ។  

ដំណាក្ក់ាលទី ៤៖ ការោក្ឱ់្យដំព ើ រការក្ន្ន្លង្សផ្តល់ពេវា
ចគ្មុោះជាផ្លូវការ

ដំណាក្ក់ាលទី ៣៖ ការ ិពគ្រោះ ពោបល់ និ្ង្សការគ្ ម
ពគ្ ៀង្សពលើតួ្នាទីភារកិ្ចចជាមយួអនក្ពាក្ ់ន័្ធ គ្ មទាងំ្សចុោះ

ន្េែង្សយល់ទីតងំ្សពរៀបចំក្ន្ន្លង្សផ្តល់ពេវាចគ្មុោះ 

ដំណាក្ក់ាលទី២៖ េិក្ាគ្សាវគ្ជាវគ្បមូលផ្តុ ំឯក្សារនិ្ង្ស
 ត័្ម៌ាន្ជាត្គ្មូវការ

ដំណាក្ក់ាលទី១៖ ការពរៀបចំគ្ក្ុមការងារថ្នន ក្ជ់ាតិ្
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ដ វ្ងយល់ពីកិច្ច្ហការជាម្ួយអនកពាក់ព័នធទាាំងសាែ ប័នរដ្ឋា ភិបាល និងអងគការនដ្គូកនុងការចូ្លរមួ្     
ទ្ប់សាក ត ់និងលឆ្លីយតបច្ាំលពាះអាំលពីហងិាទាក់ទ្ងនងឹលយនឌ័រ ជាពិល្្កិច្ច្ហការជាម្ួយម្នទីរ្ុខាភបិាល 
និងម្នទីរលពទ្យរាជធ្លនី លខ្តត ម្នទីរលពទ្យតាំបន់។   

លរៀបច្ាំទ្្េនកិច្ច្ិកាដ វ្ងយល់អាំពីបទ្ពិលសា្ន៍ននការអនុវតតលអលៅាម្រាជធ្លនី លខ្តត និងាម្ប
ណាត ង្បលទ្្ដដ្លអនុវតតការងារបានលជាគជ័យ។ 

លរៀបច្ាំរបាយការណ៍្លទ្ធែលននការ្ិកាង្បមូ្លព័តម៌ាន លដ្ីម្បដីច្ករ ាំដលកជាម្យួអនកពាកព់ន័ធនានា ។  

៦.៣ ដំណាក្ក់ាលទី ៣៖ ការ ិពគ្រោះពោបល់ ន្ិង្សការគ្ មពគ្ ៀង្សពលើត្ួនាទីភារក្ិចចជាមយួអនក្ពាក្ ់ន័្ធ 
ការទ្ទ្ួលខុ្្ង្តវូរប្់ង្កមុ្ការងារននង្ក្ួងកិច្ចការនារ ីនិងង្ក្ួង្ុខាភិបាល៖ 

គ្ក្មុការងារគ្ក្េួង្សក្ិចចការនារ៖ី  
ដ្ឹកនាាំនងិ្ង្ម្ប្ង្ម្ួលកនុងការអលញ្ជ ីញ  ែតលព់័ត៌មាន លរៀបច្ាំជារបាយការណ៍្ និងដច្ករ ាំដលកដ្ល់

អនកពាកព់័នធ។  

គ្ក្មុការងារគ្ក្េួង្សេុខាភបិាល៖  
ដ្ឹកនាាំនិង ង្្ម្ប ង្្ម្ួលកនុងការអលញ្ជ ីញនិងែតល់ព័តម៌ានដ្ល់ម្នទីរ្ ុខាភិបាល និងង្បធ្លនម្នទីរលពទ្យ 

កនុងការចុ្ះដ្វងយល់ពីសាែ នភាពរប្់ង្កុម្ការងារថាន ក់ជាតិ និងទ្ីាាំង្ង្មាប់លរៀបច្ាំដ្ាំលណី្រការននកដនលង  
ែតល់ល្វាច្ង្ម្ុះដ្ាំលណី្រការលដ្ឋយរលូន។   

ការចុោះន្េែង្សយល់ ីទីតងំ្ស៖ 
ង្កុម្ការងារង្តូវលរៀបច្ាំកិច្ចង្បជុាំជាម្ួយអនកពាក់ព័នធដូ្ច្ជាង្បធ្លនម្នទីរ្ុខាភិបាល ង្បធ្លនម្នទីរលពទ្យ 

និងង្កុម្ការងារលដ្ីម្បបីងាា ញអាំពីលគលបាំណ្ងននការបលងកីតកដនលងែតល់ល្វាច្ង្ម្ុះកនុងម្នទីរលពទ្យ ឯកសារលោង
ពាក់ព័នធម្ួយច្ាំនួន ្នធ្លនដដ្លង្តូវការ និងដ្ាំលណី្រការទូ្លៅននការបលងកីតឱ្យមានកដនលងលនះ។  

ង្កុម្ការងារថាន ក់ជាតិង្តូវចុ្ះពិនិតយទ្ាីាំងតទ ល់លៅាម្ម្នទីរលពទ្យលដ្ឋយធ្លនាថា កដនលងែតល់ល្វា
ច្ង្ម្ុះគេ នការរ ាំខាន មានត្ុកភាព មាន្ុវតែិភាព ម្ិនមានម្នុ្េលច្ញចូ្ល (មានដតអនកែតល់ល្វា និង
ជនរងលង្គះឬសាច្់ញាតជិនរងលង្គះ) និងម្ិនង្តូវដ្ឋក់សាល ក្ញ្ញញ ថាជាកដនលងែតល់ល្វាច្ង្ម្ុះដ្ល់ជនរង
លង្គះលដ្ឋយអាំលពីហងិាទាក់ទ្ងនឹងលយនឌ័រ លដ្ីម្បរីកាឯកជនភាពនងិការ្មាៃ ត់។ 

ការពិលង្គះលោបល់ និងការង្ពម្លង្ពៀងលលីតួនាទ្ីភារកិច្ចជាម្ួយអនកពាក់ព័នធ  

ង្កុម្ការងារង្តូវលរៀបច្ាំ្ិកាខ សាោពិលង្គះលោបល់អាំពីដ្ាំលណី្រការននការលរៀបច្ាំ និងនិោម្ង្បតិបតតិ
្ង្មាប់ការង្បង្ពឹតតលៅននកដនលងែតល់ល្វាច្ង្ម្ុះ រមួ្ទាាំងការង្គប់ង្គងករណី្អាំលពីហងិាទាក់ទ្ងនឹងលយនឌ័រ 
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ជាម្ួយអនកពាក់ព័នធ ដដ្លជា្មាជិកង្កុម្ការងារលឆ្លីយតបជាពហុវ ិ្ ័យច្ាំលពាះអាំលពីហងិាទាក់ទ្ងនឹង  
លយនឌ័រ លដ្ឋយមានការ្ ង្ម្ប ង្្ម្ួលពីង្កុម្ការងារង្ក្ួងកិច្ចការនារនីិងង្ក្ួង្ុខាភិបាល លដ្ីម្បបីងាា ញពី
លគលបាំណ្ងននការលរៀបច្ាំកដនលងែតល់ល្វាច្ង្ម្ុះ  ្នធ្លនដដ្លង្តូវការ ការដបងដច្កតួនាទ្ី ការទ្ទ្ួលខុ្្
ង្តូវរប្អ់នកពាក់ព័នធ លាំហូរននការបញ្ជូ នជនរងលង្គះ និងដ្ាំលណី្រការទូ្លៅននការលរៀបច្ាំកដនលងែតល់ល្វា    
ច្ង្ម្ុះ។ ម្នទីរកិច្ចការនារជីា្មាជិកអច្ិនស្រនតយង៍្តូវលរៀបច្ាំនិងច្ងង្កងរបាយការណ៍្រាល់លពល្ិកាខ សាោឬ
កិច្ចង្បជុាំ នងិល្វីការដច្កជូនដ្ល់ង្កុម្ការងារថាន ក់ជាតិ និងថាន ក់លង្កាម្ជាតិ។  

៦.៤ ដំណាក្ក់ាលទី ៤៖ ការោក្ឱ់្យដំព ើ រការក្ន្ន្លង្សផ្តល់ពេវាចគ្មោុះជាផ្លូវការ 
ការពរៀបចំ ធន្ធាន្ ពហោា រចនាេមពន័្ធ េមាា របរកិាា  ន្ិង្សការរគំ្ទន្ផ្នក្រដាបាល 
ធន្ធាន្បុរគលិក្៖  

កដនលងែតល់ល្វាច្ង្ម្ុះ ង្តូវមានបុគគលិកដដ្លបានទ្ទ្លួការបណ្តុ ះបណាត ល មានជាំនាញ និងការទ្ទ្ួល
ខុ្ ង្្តូវកនុងការលឆ្លីយតបច្ាំលពាះអាំលពីហងិា រលបៀបននការង្គប់ង្គង និងការបញ្ជូ នករណី្ឱ្យបានទាន់លពល។ល។  

កដនលងែតល់ល្វាច្ង្ម្ុះង្តូវមានបុគគលិកង្បចាាំការជានិច្ច លដ្ីម្បីលង្តៀម្ទ្ទ្ួលជនរងលង្គះ ្ង្ម្ប
្ង្ម្ួល កនុងការែតល់ល្វាទាាំងដែនកខាងកនុង នងិការបញ្ជូ នជនរងលង្គះ។ 

ពហោា រចនាេមពន័្ធក្ន្ន្លង្សផ្តល់ពេវាចគ្មោុះ៖  
❖ បនទប់ង្តវូរកាឯកជនភាពនងិ្ុវតែិភាពលដ្ឋយអាច្៖  

• ្ង្មាកបលណាត ះអា្នន សាន ក់លៅបានង្តឹម្២៤លមា ង 
• ការពារ្ាំលឡងម្ិនឱ្យមានការរ ាំខានពីខាងលង្ៅ ្ាំលឡង 
ដដ្លអាច្រ ាំខានការ្មាភ ្ន៍ នងឹល្វីឱ្យអនក្មាភ ្ន ៍ 
និងជនរងលង្គះមានអារម្េណ៍្ថាម្និ្ូវមាន្ុវតែិភាព 
និងត្ុកភាព 

•  ការពារ ា្ំលឡងម្ិនឱ្យលច្ញពីខាងកនុងម្កលង្ៅ ដដ្ល 
ល្វីឱ្យព័ត៌មានរប្់ជនរងលង្គះ ឬ ការ្មាភ ្ន៍ម្ិនមាន 
្ុវតែិភាព។ ទាវ រនិងបងអួច្ង្តូវបិទ្ជិត នងិមានការការពារ 
ា្ំលឡងម្ិនឱ្យឮការ្នទនាលច្ញម្កលង្ៅ  

• ង្តូវមានសាល កអាំពី “ហាម្ចូ្លបនទប់មានលភាៀវ” ្ង្មាប់ពយួរដ្ឋក់លៅនឹងទាវ របនទបែ់តល់ល្វា
ច្ង្ម្ុះ លពលដដ្លកាំពុងមានជនរងលង្គះលៅខាងកនុង លដ្ីម្បហីាម្អនកដ្នទ្ចូ្ល។  

 
❖ ពនលឺលភលីងបាំភលឺកនុងបនទប់៖ បនទប់គួរលង្បីលភលីងបាំភលឺជួយឱ្យជនរងលង្គះមានអារម្េណ៍្វជិជមាន(ពនលឺពណ៌្្) ។ 
បនទប់គួរមានបងអួច្កញ្ចក់លដ្ីម្បទី្ទ្ួលពនលឺ្ម្េជាតិ នងិការលម្ីលលឃញីទ្ិដ្ាភាពលៅខាងលង្ៅ (ដតអនក
ខាងលង្ៅម្ិនអាច្លម្ីលខាងកនុងលឃញី)លដ្ីម្បជីួយឱ្យបរកិា្ននការ្នទនាមានភាពង្្្់ង្សាយ។ 

❖ មា ្ីុនង្តជាក់ កងាា រ៖ បនទប់គួរតាំលឡងីមា ្ីុនង្តជាក់ ឬ កងាា រ។ 
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❖ បនទប់ទ្ឹក៖ គរួមានបនទប់ទ្កឹ និង្មាភ រៈលង្បីង្បា្់កនុងបនទប់ទ្ឹក។  
❖ ការភាជ ប់ជនរងលង្គះលៅល្វា្ុខ្ភាពដ្នទ្នានាលៅកនុងមូ្លដ្ឋា ន្ុខាភិបាល៖ ជនរងលង្គះមាន
លទ្ធភាពងាយង្្ួល ង្តូវបានភាជ ប់លៅល្វា្ុខ្ភាពដ្នទ្នានាលៅកនុងមូ្លដ្ឋា ន្ុខាភិបាលដូ្ច្ជា 
ល្វាែតល់ថាន ាំការពារការឆ្លងលម្លរាគលអដ្្៍ ជាំងឺកាម្លរាគ ល្វាែតល់ថាន ាំបងាក រកាំលណី្តបនាទ ន់ បនទប់
ពិលង្គះជាំងឺ បនាទ ប់ពិនិតយល្វីលកា្លវចិ្័យ ល្វាដលទាាំដ្នទ្លទ្ៀត។ល។ 

❖ ការបញ្ជូ នជនរងលង្គះលៅរកល្វាដ្នទ្លទ្ៀត៖ ជនរងលង្គះមានលទ្ធភាពងាយង្្ួល ង្តូវបានភាជ ប់
លៅល្វានគរបាលយុតតិ្ម្៌និងង្បព័នធតុោការ និងល្វា្ងគម្ដ្នទ្លទ្ៀត ាម្រយៈកិច្ច្ង្ម្ប
្ង្ម្ួលពីម្នទីរកិច្ចការនារ។ី 

❖ កុមារលម្ង្តី៖ កដនលងែតល់ល្វាច្ង្ម្ុះ គរួមានកដនលងលលង្ង្មាប់កុមារ កនុងករណី្ជនរងលង្គះមាន
កូនតូច្ម្កជាម្ួយ ឬជនរងលង្គះជាកុមារ។ កដនលងលលង្ង្មាប់កុមារ គួរដតលៅដកបរបនទប់្មាភ ្ន៍
ជាម្ួយជនរងលង្គះដដ្លកុមារ (កូន) អាច្លម្ីលលឃញីមាត យ និងលលងលៅកដនលងលនាះបាន។ ង្ប្ិនលបី
ជនរងលង្គះមានកូនតូច្ម្កជាម្ួយ កដនលងែតល់ល្វាច្ង្ម្ុះគួរមានបុគគលិកមាន ក់លៅជាម្ួយកុមារលនាះ 
លពលដដ្លជនរងលង្គះកាំពុងជួបជាម្យួអនកង្បឹកាឬអនកែតល់ល្វា។   
ឧបករណ៍្្ង្មាប់កដនលងលលងរប្់កុមារ៖  

• ល្ៀវលៅ និងតទ ាំងរូបភាពអប់រ ាំ 
• ្មាភ រ្ង្មាប់កុមារ 
• ទូ្រទ្្េន៍ដដ្លមានការបងាា ញតុកកា 
(ភាជ ប់ជាម្ួយបញ្ជ ី្មាភ រជាឯកសារ) 

្មាភ របរកិាខ រឬ្ងាា រមឹ្ លៅកដនលងែតល់ល្វាច្ង្ម្ះុ 
❖ តទ ាំងគាំនូរឬរូបភាព៖ លៅកនុងបនទប់គួរមានតទ ាំងគាំនូរឬរូបភាពនានា ្ង្មាប់ការអប់រ ាំ ការលលីកទ្ឹកច្ិតត
ជនរងលង្គះ សារគនលឹះនានាដដ្លល្វីឱ្យជនរងលង្គះលជឿជាក់លលីអនកែតល់ល្វាលៅកដនលងែតល់ល្វា
ច្ង្ម្ុះនិង ពត័៌មានអាំពីល្វា។ 

❖ ល្នីរឬទូ្រដ្ឋក់ឯកសារ៖ ល្នីរ្ង្មាប់ដ្ឋក់ាាំងខ្ិតតប័ណ្ណព័ត៌មាន កូនល្ៀវលៅព័ត៌មានអាំពីល្វា 
ឯកសារដណ្នាាំលែេងៗ ្មាភ រពាក់ព័នធ ទូ្រទុ្កដ្ឋក់ឯកសារកតង់្ាច្ាំនួនករណី្ជនរងលង្គះនិងឯក
សារ្ាំខាន់ៗលែេងៗលទ្ៀតង្តូវចាក់លសារ រមួ្ទាាំងការកត់ង្ាឬបញ្ចូ លទ្ិននន័យ លដ្ឋយរកាការ្មាៃ ត់។ 

❖ បរកិាខ រលពទ្យចាាំបាច្់៖ ដង្គលពទ្យ បរកិាខ រពិនិតយលរាគ ។ល។ 
❖ ្មាភ រៈ្ងាា រមឹ្៖ កូនសាឡុងតូច្ ្ង្មាប់ជនរងលង្គះអងគុយរង់ចាាំ តុការោិល័យលៅអីអងគុយ និង
្មាភ រលង្បីង្បា្់ចាាំបាច្់ម្ួយច្ាំនួន។ 

❖ ទ្ឹកសាអ ត្ង្មាប់ពិសារ៖ មានទ្ឹកង្គប់ង្គន់្ង្មាប់ពិសាកនុងបនទប់តទ ល់។ 
❖ ឱ្្ល និងបរកិាខ រ្ាំខាន់ៗចាាំបាច្់ 
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កដនលងែតល់ល្វាច្ង្ម្ះុលឆ្លយីតបច្ាំលពាះអាំលពីហងិាទាក់ទ្ងនឹងលយនឌ័រ ង្តវូមាន៖ 

• ថាន ាំឬល្វា្ង្មាប់ជួយជនរងលង្គះលដ្ឋយអាំលពីហងិាទាក់ទ្ងនឹងលយនឌ័រនិងែលូវលភទ្(ការរងលង្គះ
លដ្ឋយអាំលពីរ ាំលោភល្ព្នែវៈ)៖  
o ថាន ាំបងាក រលង្កាយង្បឈម្នឹងការឆ្លងលម្លរាគលអដ្្៍(PEP) ្ង្មាប់ជនរងលង្គះ (ទាាំងបុរ្ 

 ទាាំងស្រ ត្ី) 
o ថាន ាំបងាក រកាំលណី្តបនាទ ន ់(EC) ្ង្មាប់ស្រ ត្នីិងលកេងង្្ី 
o ថាន ាំពោបាលជាំងឺកាម្លរាគ (STI) ្ង្មាប់ជនរងលង្គះ (ទាាំងបុរ្ ទាាំងស្រ ត្)ី ង្តូវលង្តៀម្ទុ្កឱ្យ
បានង្គប់ង្គន់ជានិច្ច 

•  ថាន ាំ ឬ្មាភ រ្លស្រងាគ ះបឋម្ 
• ឧបករណ៍្ល្វីលត ត្រកលម្លរាគលអដ្្៍ ដដ្លលៅមាន្ុពលភាព (ង្តូវលតៀម្ទុ្កឱ្យបានង្គប់ង្គន់) 
• ឧបករណ៍្ល្វីលត ត្នែទលពាះ ដដ្លលៅមាន្ុពលភាព (ង្តូវលតៀម្ទុ្កឱ្យបានង្គប់ង្គន់) 

ការគាំង្ទ្ដែនករដ្ាបាល 
កដនលងែតល់ល្វាច្ង្ម្ុះង្តូវមាន្មាភ រ និងទូ្រតម្កលឯ់កសារ្ង្មាប់អនកែតល់ល្វា ដូ្ច្ខាងលង្កាម្៖ 

• កុាំពយូទ្័រ ្ង្មាប់កត់ង្ា និងបញ្ចូ លទ្និន័យ 
• មា ្ីុនង្ពីន ដ ក្ននិងលតច្ម្លងឯកសារ 
• ល្ៀវលៅចុ្ះបញ្ជ ីករណី្ 
• ល្ៀវលៅកត់ង្ាករណី្ (្លងខប) 
• ទ្ង្ម្ង់បញ្ជូ នលៅល្វាដ្នទ្លទ្ៀត 
• ទ្ង្ម្ង់្ុាំការយល់ង្ពម្ (Consent Form) 
• ល្ៀវលៅែតល់ព័ត៌មានអាំពលី្វាជួយជនរងលង្គះ 
• ឯកសារជាំនយួសាេ រតី្ង្មាប់អនកែតល់ល្វា៖  

o ល្ៀវលៅព័ត៌មានអាំពីល្វា្ង្មាប់ជួយជនរងលង្គះលដ្ឋយអាំលពីហងិាទាក់ទ្ងនងឹលយនឌ័រ រមួ្
បញ្ចូ លបញ្ជ ីល្វាតង្ម្ូវការជនរងលង្គះដដ្លមានពិការភាព ជនជាតិលដ្ីម្ភាគតចិ្។ល។ 

o លគលការណ៍្ដណ្នាា្ំ ដីពីការបញ្ជូ នស្រ ត្ីនិងលកេងង្្ីដដ្លជាជនរងលង្គះលដ្ឋយអាំលពីហងិា
ទាក់ទ្ងនឹងលយនឌ័រ 

o ពិ្ីសារជាតិ ត្ីពី ការដលទាា្ំ ុខ្ភាពស្រ ត្ីរងលង្គះលដ្ឋយអាំលពីហងិា 
o បទ្ដ្ឋា នអបបបរមា្ង្មាប់ការែតល់ង្បឹកាជាមូ្លដ្ឋា នដ្ល់ស្រ ត្ីនិងលកេងង្្ីជាជនរងលង្គះ
លដ្ឋយអាំលពីហងិាដដ្លទាក់ទ្ងនឹងលយនឌ័រ 
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o បទ្ដ្ឋា នអបបបរមាននល្វាចាាំបាច្់ ា្ំខាន់ៗ្ង្មាប់ស្រ ត្ីនិងកុមារដីដ្លរងលង្គះលដ្ឋយអាំលពី
ហងិាទាក់ទ្ងនឹងលយនឌ័រ 
o ឯកសារពាក់ព័នធលែេងលទ្ៀត។  

៧  សមាសភារ តួនាទីនិង្សការទទួ ខ៊ុសព្តូវរបសអ់នកផ្េ ម់្សវានិង្សអនក ក់រ័នធ  

្មា្ភាព តួនាទ្ីនិងការទ្ទ្ួលខុ្្ង្តូវរប្់អនកែតល់ល្វានិងអនកពាក់ព័នធកនុងការែតល់ល្វាជួយ
ជនរងលង្គះ និងមានអនក្ង្ម្ប្ង្ម្ួលកនុងការែតល់ភាពងាយង្្ួល្ង្មាប់ឱ្យអនកែតល់ល្វាពាក់ព័នធចូ្ល
រមួ្កនុងការែតល់ល្វាលៅកដនលងែតល់ល្វាច្ង្ម្ុះមានដូ្ច្ជា ៖ 
ថាន ក់ជាតិ 

❖ ង្កមុ្ការងារង្ក្ួងកិច្ចការនារ៖ី  
្ង្ម្ប្ង្ម្ួល និងដ្ឹកនាាំកនុងការអលញ្ជ ីញនិងែតល់ព័ត៌មាន  លរៀបច្ាំរបាយការណ៍្ នងិដច្ករ ាំដលក
ដ្ល់អនកពាកព់័នធ ។  

❖ ង្កមុ្ការងារង្ក្ួង្ុខាភិបាល៖  
្ង្ម្ប្ង្ម្ួល និងដ្ឹកនាាំកនុងការអលញ្ជ ីញនិងែតល់ពត័៌មានដ្ល់ម្នទីរ្ុខាភិបាល និងង្បធ្លនម្នទីរ
លពទ្យ លដ្ីម្បឱី្យង្កុម្ការងារថាន ក់ជាតិចុ្ះដ វ្ងយល់ពីសាែ នភាព នងិទ្ីាាំង្ង្មាប់លរៀបច្ាំបលងកីត និង
ដ្ាំលណី្រការកដនលងែតល់ល្វាច្ង្ម្ុះលដ្ឋយរលូន។   

❖ ង្ក្ួងម្ហានែទ៖ 
ែតល់កិច្ចអនតរាគម្ន៍ ចូ្លរមួ្គាំង្ទ្ និងជាំរុញការអនុវតតរប្់អាជាា ្រថាន ក់លង្កាម្ជាតិ។ 

❖ ង្ក្ួង្ងគម្កិច្ច អតីតយុទ្ធជន និងយុវនីតិ្ម្បទា៖  
ចូ្លរមួ្គាំង្ទ្ និងជាំរុញការែតល់ល្វាលដ្ីម្បសីាត រនីតិ្ម្បទា និងល្វី្ មាហរណ្កម្េ្ង្មាប់ជនរង
លង្គះលដ្ឋយអាំលពីហងិាទាក់ទ្ងនឹងលយនឌ័រ។ 

ថាន ក់លង្កាម្ជាតិ 
❖ ង្បធ្លនង្កមុ្ការងារ GBV៖  

ែតល់ការគាំង្ទ្ និងជាំរុញង្គប់ការងារអនុវតតលឆ្លីយតបច្ាំលពាះអាំលពីហងិាទាក់ទ្ងនឹងលយនឌ័រ។ 
❖ ម្នទីរ្ុខាភិបាល៖  

ជា្មាជិកអច្ិនស្រនតយ ៍ ដ្ឹកនាាំ ្ហការ គាំង្ទ្បលច្ចកលទ្្ និងជាំរុញការែតល់ល្វា្ុខ្ភាព ាម្
តង្ម្ូវការរប្់ជនរងលង្គះ និងល្វីរបាយការណ៍្នានា។ 

❖ ម្នទីរកិច្ចការនារ៖ី  
ជា្មាជិកអច្ិនស្រនតយ ៍ ល្វីការែតល់ល្វាង្បឹកាលោបល់ែលូវច្ិតត ដែនកច្ាប ់ាម្ជាំនាញ និងល្វីការ
្ង្ម្ប្ង្ម្ួលដ វ្ងរកល្វាពាក់ព័នធឱ្យជនរងលង្គះទ្ទ្ួលបានល្វាច្ង្ម្ុះ ាម្តង្ម្ូវការរប្់
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ជនរងលង្គះ និងល្វីរបាយការណ៍្ និងាម្ដ្ឋនសាែ នភាពជនរងលង្គះ (្ហការជាម្ួយម្នទីរ
្ងគម្កិច្ច អតីតយុទ្ធជននងិយុវនីតិ្ម្បទា)។ 
ម្នទីរកិច្ចការនារ ី ្ហការជាម្ួយម្នទីរ្ុខាភិបាលរាជធ្លនី លខ្តតលដ្ីរតួនាទ្ី ា្ំខាន់កនុងការ          
រាយការណ៍្អាំពីដ្ាំលណី្រការននកាលរៀបច្ាំកដនលងែតល់ល្វាច្ង្ម្ុះជូនអភិបាលលខ្តត និង្ុាំការអនុញ្ញញ ត 
ពីការដ្ឋក់ឱ្យដ្ាំលណី្រការកដនលងែតល់ល្វាច្ង្ម្ុះ ជាពិល្្ង្តូវធ្លនានិង្ង្ម្ប្ង្ម្ួលឱ្យកដនលងែតល់ 
ល្វាច្ង្ម្ុះដ្ាំលណី្រការលៅលដ្ឋយរលូន ង្្បាម្តួនាទ្ីនិងភារកិច្ចរប្់អនកែតល់ល្វាពាក់ព័នធ។ 

❖ ្នងការដ្ឋា ននគរបាលរាជធ្លនី លខ្តត នងិអ្ិការដ្ឋា ននគរបាលង្កងុ ង្្ុក ខ្ណ្ឌ  ៖  
ទ្ទ្ួលពាកយបណ្តឹ ង ែតល់ង្បឹកាដែនកច្ាប ់ចុ្ះអនតរាគម្ន៍ ល្ីុបអលងកតបឋម្ ង្បមូ្លភ ត្ុាង ឃាត់
ខ្លួន ចាប់ខ្លួន ដឆ្កលឆ្រ លរៀបច្ាំរបាយការណ៍្ និងបញ្ជូ ន ា្ំណុ្ាំ លរឿងលៅង្ពះរាជអាជាា ។ 

❖ ម្នទីរ្ងគម្កចិ្ច អតីតយុទ្ធជន និងយុវនតីិ្ម្បទា៖  
ែតល់ល្វា និងដ វ្ងរកល្វាពីនដ្គូពាក់ពនធ័ លដ្ីម្បីសាត រនីតិ្ម្បទា និងល្វី្មាហរណ្កម្េ និង
ាម្ដ្ឋនច្ាំលពាះករណី្អាំលពីហងិាទាកទ់្ងនឹងលយនឌ័រ។ 

❖ បញ្ញជ ការដ្ឋា នកងរាជអាវុ្ហតែរាជធ្លនី លខ្តត ង្កងុ ង្្កុ ខ្ណ្ឌ ៖ 
ទ្ទ្ួលពាកយបណ្តឹ ង ែតល់ង្បកឹាដែនកច្ាប់ ចុ្ះអនតរាគម្ន ៍ល្ីុបអលងកតបឋម្ ង្បមូ្លភ ត្ុាង ឃាតខ់្លួន 
ចាប់ខ្លួន ដឆ្កលឆ្រ លរៀបច្ាំរបាយការណ៍្ និងបញ្ជូ ន ា្ំណុ្ាំ លរឿងលៅង្ពះរាជអាជាា ។ 

❖ ម្នទីរលពទ្យបដងអករាជធ្លនី លខ្តត ឬម្នទរីលពទ្យតាំបន់៖  
ែតល់ទ្ីកដនលងែតល់ល្វាច្ង្ម្ុះ និងការពិនិតយពោបាលដលទាាំទាាំងែលូវកាយ ទាាំងែលូវច្ិតតលៅាម្ពិ្ី
សារជាតិនិងល្វីកាំណ្ត់លហតុលវជជសាស្រ ត្្ង្មាប់ការលច្ញលិខ្ិតលកា្លយវចិ្័យាម្ការល ន្ី្ុាំ។ 

❖ ម្នទីរលពទ្យបដងអកង្្កុ ង្កងុ ខ្ណ្ឌ  និងម្ណ្ឌ ល្ុខ្ភាព ៖  
ែតល់ង្បឹកា ពោបាល (ករណី្របួ្សាន ម្បនាទ ន់) និងបញ្ជូ នជនរងលង្គះលៅម្នទីរលពទ្យបដងអករាជធ្លនី
លខ្តត  និងែតល់ពត័៌មានឱ្យង្កុម្ការងារ្ង្មាប់ទ្ាំនាក់ទ្ាំនង និង្ង្ម្ប្ង្ម្ួលលៅអនកពាក់ព័នធ។ 

❖ តុោការ៖  
ជាសាែ ប័នឯករាជយ និងមាន្ម្តែកិច្ចកនុងការទ្ទ្ួលពាកយបណ្តឹ ងពីជនរងលង្គះលដ្ឋយតទ ល់ និងពី
សាែ ប័ន មាន្ម្តែកិច្ច។ លង្កាយពីបានទ្ទ្ួលពាកយបណ្តឹ ង តុោការង្តូវមានច្ាំណាត់ការលលីពាកយ
បណ្តឹ ងលៅាម្្ម្តែកិច្ចរប្់ខ្លួន។ ការល្វីច្ាំណាត់ការលលីបណ្តឹ ងលដ្ឋយឈរលលីលគលការណ៍្
ការពារយុតតិ្ម្៌ដ្ល់(អនកដ វ្ងរកយុតតិ្ម្៌) ភាគីលៅកនុងបណ្តឹ ងនងិអនកពាក់ពន័ធលែេងលទ្ៀតលៅកនុង
្ាំណុ្ាំ លរឿង។ តុោការង្តូវពលនលឿននីតិវ ិ្ ីកនុង ា្ំណុ្ាំ លរឿងដដ្លពាក់ព័នធអាំលពីហងិាទាក់ទ្ងនឹងលយនឌ័រ 
លៅង្គប់ដ្ាំណាក់កាល។ 
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❖ លម្ធ្លវ៖ី  
ពិលង្គះនិងែតល់ង្បឹកាដែនកច្ាប់ ជាអនកតាំណាង និងការពារ្ ិទ្ធិនិងែលង្បលោជន៍ជូនកូនកតី (ជនរង
លង្គះ លដ្ីម្បណ្តឹ ង អាច្តាំណាងនិងការពារឬអាច្ការពារជនជាប់លចាទ្)។ លរៀបច្ាំពាកយបណ្តឹ ង
(្ង្មាបជ់នរងលង្គះ) និងាក់ដតងឯកសារចាាំបាច្់លែេងៗលៅកនុងលរឿងកតី ជាអនកបញ្ជូ នឯកសារ  
ភ ត្ុាង ដ្ឋក់បនទុក និងលដ្ឋះបនទុកលៅតុោការ និងចូ្លរួម្ជាម្ួយកូនកតីលៅង្គប់នីតិវ ិ្ ីរប្់
តុោការ លដ្មី្បកីារពារែលង្បលោជន៏រប្់កូនកតី។ លម្ធ្លវងី្តូវរកាការ្មាៃ ត់ជូនកូនកតីលៅកនុង ា្ំណុ្ាំ
លរឿងង្គប់កាលៈលទ្្ៈ ាម្ង្កម្្ីល្ម្៌វជិាជ ជីវៈ។ 

❖ អាជាា ្រថាន ក់លង្កាម្ជាតិ៖  
ែតល់កិច្ច្ហការ ចូ្លរមួ្អនតរាគម្ន៍ ែតល់ព័ត៌មាន គាំង្ទ្និង្ង្ម្ប្ង្ម្ួលបញ្ជូ នជនរងលង្គះម្ក
ទ្ទ្ួលល្វាលៅកដនលងែតល់ល្វាច្ង្ម្ុះ។ 

❖ អងគការនដ្គូពាក់ព័នធ៖  
បញ្ជូ ននិងជយួគាំង្ទ្ ែតល់ល្វាលម្ធ្លវ ីនិងែតល់ល្វាលែេងៗលឆ្លីយតបលៅនឹងតង្ម្ូវការជាក់ដ ត្ងរមួ្
មាន ង្បឹកាលោបល់ ល្វាែលូវច្ាប់ ការល្វីដ្ាំលណី្រ អាហារ ជង្ម្កសាន ក់លៅ ជាំនាញវជិាជ ជីវៈ។ 
 

៨  .បរយិាកាសននការអន៊ុវតេម្ៅកសនលង្សផ្េ ម់្សវាចព្តរះ និង្ស ហូំរននការបញ្ជូនជនរង្សម្ព្ោះ 

៨.១ សាែ នភាពននការអនុវតតកដនលងែតល់ល្វាច្ង្ម្ះុលឆ្លយីតបច្ាំលពាះអាំលពីហងិាទាក់ទ្ងនឹងលយនឌ័រ 
❖ បនទប់ែតល់ល្វាច្ង្ម្ះុ៖ បនទប់ដដ្លង្តូវបានលរៀបច្ាំជាកដនលងែតល់ល្វាច្ង្ម្ុះម្ិនបាច្់ដ្ឋក់សាល ក្ញ្ញញ
មុ្ខ្បនទប់លទ្។ បនទប់ដដ្លង្តូវបានលង្បីង្បា្់ជាកដនលងែតល់ល្វាច្ង្ម្ុះ ង្តូវលរៀបច្ាំលៅដ្ឋច្់លដ្ឋយដឡក
ពីកដនលងអ ូរអរ លហយីមាន្ុវតែិភាពដ្ល់ជនរងលង្គះ (រកាការ្មាៃ ត់ ភាពឯកជនរប្ព់ួកលគ) 
និងមានបាំពាក់្មាភ រម្ួយច្ាំនួនដដ្លមានលរៀបរាប់លៅច្ាំណុ្ច្ខាងលលីនិងង្តូវង្បាកដ្ថា ជាកដនលងដដ្ល
ជនរងលង្គះ ឬកូនៗរប្់ពួកគត់ទ្ទ្ួលបាននូវ្ុខ្្ុវតែិភាព ទាាំងែលូវច្ិតត ទាាំងែលូវកាយ ជាពិល្្ 
ង្ច្កចូ្លម្កកដនលងែតល់ល្វាច្ង្ម្ុះក៏ង្តូវង្បាកដ្ថា មានការរកាការ្មាៃ ត់្ង្មាប់ជនរងលង្គះ។  
 

❖ នគរបាលឬកងរាជអាវុ្ហតែ៖ នគរបាលឬកងរាជអាវុ្ហតែដដ្លង្តូវលច្ញចូ្លកដនលងែតល់ល្វា
ច្ង្ម្ុះាម្ភារកិច្ចម្ិនង្តូវពាក់ឯក្ណាា នជានគរបាលឬកងរាជអាវុ្ហតែលទ្ លដ្ីម្បលីច្ៀ្វាងការ
កត់្មាគ ល់ អតត្ញ្ញញ ណ្ជនរងលង្គះឬ ករណី្រប្់ជនរងលង្គះពីអនកជាំងឺទូ្លៅដ្នទ្លទ្ៀត ដដ្ល
នឹងបណាត លឱ្យជនរងលង្គះរងែលប ះពាល់ឯកជនភាព ការរកាការ្មាៃ ត់ និងល្ច្កតីនលលលនូររប្់
ខ្លួន។ ប ុដនតនគរបាលឬកងរាជអាវុ្ហតែអាច្ពាក់ឯក្ណាា នាម្ករណី្ដដ្លមាន ា្ំណូ្ម្ពរកនុង
ករណី្ចាាំបាច្់ លហយីមានការឯកភាពង្កុម្ការងារថាន ក់ជាតិ និងថាន ក់លង្កាម្ជាតិ។  
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❖ លគលការណ៍្ និងគុណ្តនម្លទាាំង៦្ង្មាប់អនកែតល់ល្វា៖ អនកែតល់ល្វាពាក់ព័នធង្តូវធ្លនាោ ងណា 
រាល់លពលដដ្លពួកគត់បញ្ជូ នឬអម្ដ្ាំលណី្រម្កជាម្ួយឬែតល់ល្វាជូនជនរងលង្គះ ង្តូវលគរពនិង
អនុវតតាម្លគលការណ៍្ និងគុណ្តនម្លទាាំង៦ ដូ្ច្មានដច្ងកនុងបទ្ដ្ឋា នអបបបរមា រមួ្មាន៖ 
• អភិង្កម្ ្ិទ្ធមិ្នុ្េ 
អាំលពីហិងាទាក់ទ្ងនឹងលយនឌ័រគឺជាការរ ាំលោភបាំពាន្ិទ្ធិម្នុ្េ និងម្ិនអាច្ទ្ទ្ួលយក
បានលឡយី លទាះជាអាំលពីលនាះ ែ្ិតកនុងទ្ង្ម្ង់អវីក៏លដ្ឋយ ។ លនះមានន័យថាជនង្បង្ពឹតតគឺជាអនក 
ទ្ទ្ួលខុ្្ង្តូវច្ាំលពាះទ្លងវីលនាះ ម្ិនដម្នជនរងលង្គះលឡយី ។  

 

• ធ្លនា្ុវតែិភាព 
អាទ្ិភាពទ្ី១គឺ្ុវតែិភាពរប្់ជនរងលង្គះ។  រាល់្កម្េភាពទាាំងអ្់ង្តូវមានលគលបាំណ្ង
សាត រលឡីងវញិ ឬរកា្ុវតែិភាពរប្់ជនរងលង្គះ និងម្ិនង្តូវឱ្យជនរងលង្គះង្បឈម្នឹង  
ហានិភ័យកាន់ ដតលង្ច្ីនជាងមុ្នលនាះលទ្ ។   
 

• ការែតល់ភាពអង់អាច្កនុងការអនុវតតជាក់ដ ត្ង 
អនុវតតវ ិ្ ីសាស្រ ត្ដដ្លលតត តលលីការយកច្ិតតទុ្កដ្ឋក់លលីជនរងលង្គះ ការែតល់ព័ត៌មានអាំពី
ជលង្ម្ី្នានា អាច្ជួយជនរងលង្គះកនុងការល្វីការ្លង្ម្ច្ច្ិតតង្តឹម្ង្តូវ្ង្មាប់ខ្លួនឯង។ លគរព
ាម្ និងសាត ប់លោបល់ គាំនិតរប្់ជនរងលង្គះ។ ខ្ណ្ៈលពលដដ្លព័ត៌មានអាច្ែតល់ភាព
អង់អាច្ឱ្យជនរងលង្គះល្វីការ្លង្ម្ច្ច្ិតតបានង្តឹម្ង្តូវ ជនរងលង្គះមាន្ិទ្ធិល្វីការ្លង្ម្ច្
ច្ិតតថា លតីពួកលគច្ង់បានជាំនួយដបបណា លហយីអាច្បដ្ិល្្ម្ិនទ្ទ្ួលល្វាណាក៏បាន ។ 
 

• ឥរោិបលម្និ ត្ីបលនាទ ្ និងវនិិច្ឆ័យ 
ជនរងលង្គះលដ្ឋយអាំលពីហងិាដដ្លបងកលឡងីលដ្ឋយនដ្គូ្ិនទ្ធសាន ល អាំលពីហងិាែលូវលភទ្ ឬអាំលពី
ហងិាលែេងលទ្ៀត ម្ិនង្តូវទ្ទ្ួលរងការ ត្ីបលនាទ ្ លដ្ឋយសារដតអាំលពីហងិាដដ្លពួកលគទ្ទ្ួល
រងលនាះលឡីយ។ អាំលពីហិងាលលីស្រ ត្ី គឺខុ្្នឹងច្ាប់រប្់ង្បលទ្្កម្ពុជា លហីយជនង្បង្ពឹតត
អាំលពីហងិាង្តូវដតទ្ទ្ួលខុ្្ង្តូវច្ាំលពាះទ្លងវីរប្់ខ្លួន។ 
 

• រកាឯកជនភាពនិងរកាការ្មាៃ ត់ 
លៅង្គប់លពលទាាំងអ្់ង្តូវមានការលគរពភាពជាឯកជន និងរកាការ្មាៃ ត់រប្់ជនរង
លង្គះ និងង្គួសាររប្់ពួកលគ។ ការែតល់ល្វាទាាំងអ្់គួរល្វីលឡងីលៅកដនលង្ៃប់សាៃ ត់ ដដ្ល
អាច្រកាភាពជាឯកជនបាន។ លៅលពលដដ្លជនងរងលង្គះលលីកលឡីងអាំពីអាំលពីហិងា  
ង្ប្ិនលបីមានម្នុ្េលែេងលទ្ៀតលៅជិតលនាះ ្ូម្ឱ្យពួកលគចាកលច្ញឬលៅកដនលងលែេង
លដ្ីម្បកុីាំឱ្យអនកណាអាច្សាត ប់ឮ លដ្ីម្បកីារពារភាពជាឯកជនរប្់ពកួលគបាន ។ 
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ម្ិនគួរយកអតត្ញ្ញញ ណ្ជនរងលង្គះលដ្ឋយអាំលពីហងិាទាក់ទ្ងនឹងលយនឌ័រ ម្កពភិាកាកនុង
កិច្ចង្បជុាំណាម្ួយ ឬជាម្ួយអនកែតល់ល្វាលែេងលទ្ៀតខាងកនុង និងខាងលង្ៅមូ្លដ្ឋា ន្ុខាភិបាល 
លដ្ឋយពុាំមានការអនុញ្ញញ តពីជនរងលង្គះលនាះលទ្។ ្ង្មាប់ការពិលង្គះលោបល់ ឬែតល់ដ្ាំបូនាេ ន
អាំពីរលបៀបង្គប់ង្គងករណី្ ដ្ល់អនកែតល់ល្វាលែេងលទ្ៀត ្ូម្កុាំលង្បីង្បា្់លឈ្លេ ះរប្់ជន
រងលង្គះ លលីកដលងដតមានការអនុញ្ញញ តពីជនរងលង្គះ។ 

• ការម្ិនលរ ី្ លអីង 
ជនរងលង្គះទាាំងអ្់ង្តូវទ្ទ្ួលបានការង្បតិបតតិ និងទ្ទ្ួលបានល្វាដូ្ច្គន ។ ម្ិនមាន
ការលរ ី្ លអីង ឬការង្បតិបតតិលែេងគន លលីជនរងលង្គះលដ្ឋយសារអាំលពីហងិាទាក់ទ្ងនឹងលយនឌ័រ
លដ្ឋយសារដតជាតិពនធុ សា្នា វណ្ណៈ្ងគម្ ពិការភាព អាយុ ទ្ាំលនារែលូ វលភទ្ឬកាត លែេង
លទ្ៀតលនាះលទ្។ 

៨.២ លាំហូរននការបញ្ជូ នជនរងលង្គះ 
ការបញ្ជូ នជនរងលង្គះលៅរកល្វាដ្នទ្លទ្ៀតលៅខាងលង្ៅ ឬ ្ង្ម្ប្ង្ម្ួលជាម្ួយសាែ ប័ន

ល្វាជាំនាញដ្នទ្លទ្ៀត លដ្ីម្បឱី្យម្កែតល់ល្វាដដ្លជនរងលង្គះង្តូវការដ្ល់បនទប់ល្វាច្ង្ម្ុះ អាច្ល្វី
លៅបានលៅលពលដដ្លមាន ា្ំណូ្ម្ពរពីជនរងលង្គះ ឬ បនាទ បព់ីមានល្វានានាដដ្លអាច្លឆ្លីយតប
នឹងតង្ម្ូវការរប្់គត់។ 

ការបញ្ជូ នលៅរកល្វា និង ការ្ង្ម្ប្ង្ម្ួលការែតល់ល្វានានា ង្តូវលគរព និងអនុវតតាម្
លគលការណ៍្ និងគុណ្តនម្លទាាំង៦ ដូ្ច្មានដច្ងកនុងបទ្ដ្ឋា នអបបបរមា។ 
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៩. ការអេវិឌឍសតតាភារសមាជិកព្ករតការងារ នងិ្សអនកផ្េ ម់្សវា ករ់័នធ 

៩.១ កញ្ច ប់បណ្ដុ ះបណាដ លពង្ងឹង្ម្តែភាពរប្់អនកែតល់ល្វា្ង្មាប់លឆ្លីយតបនឹងជនរងលង្គះលដ្ឋយ     

អាំលពីហងិាទាក់ទ្ងនឹងលយនឌ័រ  
ការបណ្តុ ះបណាត លពង្ងឹង្ម្តែភាពអាំពីជាំនាញ្ាំខាន់ៗដ្ល់្ មាជិក នងិអនកែតល់ល្វាពាក់ព័នធ

្ង្មាប់ការអនុវតតលៅកដនលងែតល់ល្វាច្ង្ម្ុះជួយជនរងលង្គះលដ្ឋយអាំលពីហងិាទាក់ទ្ងនឹងលយនឌ័រ៖ 

- កញ្ចប់ល្វា្ាំខាន់ៗ្ង្មាប់ស្រ ត្ី និងលកេងង្្ីដដ្លរងលង្គះលដ្ឋយអាំលពីហងិា (ល្វា្ុខាភិបាល 
ល្វាយុតតិ្ម្៌និងនគរបាល ល្វា្ងគម្ ការ្ង្ម្ប្ង្ម្ួល និងការង្គប់ង្គងករណី្)។ 

- បទ្ដ្ឋា នអបបបរមា ត្ីពី ការង្បឹកាលោបល់ជាមូ្លដ្ឋា ន្ង្មាប់ស្រ ត្ី និងលកេងង្្ីដដ្លរងលង្គះលដ្ឋយ
អាំលពីហងិាទាក់ទ្ងនឹងលយនឌ័រ។ 

- ពិ្ីសារជាតិ ត្ីពី ការដលទាាំស្រ ត្ីរងលង្គះលដ្ឋយអាំលពីហងិាកនុងវ ិ្ ័យ្ុខាភិបាល។ 

ក្ន្ន្លង្សផ្តល់ពេវាចគ្មុោះ

អាជាា ធរមូលោា ន្ 

ជន្រង្សពគ្រោះ 

គ្ំរកូសនលង្សផ្េ ម់្សវាចព្តរះ 

អង្សគការេង្សគមេីុវលិ 
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- លគលការណ៍្ដណ្នាា្ំ តីពី កិច្ចការពារាម្ែលូវច្ាប់្ង្មាប់ង្្ីត និងលកេងង្្ីលៅកម្ពុជា។ 
- លគលការណ៍្ដណ្នាា្ំ តីពីការបញ្ជូ នស្រ ត្ី និងលកេងង្្ីដដ្លជាជនរងលង្គះលដ្ឋយអាំលពីហងិាទាក់ទ្ង
នឹងលយនឌ័រ។ 

- លគលការណ៍្ ត្ីពីការង្គប់ង្គងករណី្ នងិង្បមូ្លទ្ិននន័យករណី្អាំលពីហងិាទាកទ់្ងនឹងលយនឌ័រ។ 
- លគលការណ៍្ដណ្នាាំថាន ក់ជាតិ្ង្មាប់ង្បព័នធ្ុខាភបិាល ត្ីពី ការង្គប់ង្គងករណី្។ 
- ការង្គប់ង្គង និងដលទាា្ំ ុខ្ភាពស្រ ត្ីរងលង្គះលដ្ឋយអាំលពីហងិាពីនដ្គូ ន្ិទ្ធសាន ល ឬអាំលពីហងិាែលូវលភទ្។ 
- ការដលទាា្ំ ុខ្ភាពស្រ ត្ីរងលង្គះលដ្ឋយអាំលពីហងិា ្ង្មាប់អនកង្គប់ង្គងល្វា្ុខាភិបាល។ 
- វគគបណ្តុ ះបណាត លលែេងៗលទ្ៀត ាម្តង្ម្ូវការចាាំបាច្់។  

៩.២ វគគរ ាំលឹកដ្ល់អនកែតល់ល្វា្ង្មាប់លឆ្លីយតបនឹងជនរងលង្គះលដ្ឋយអាំលពីហងិាទាក់ទ្ងនឹងលយនឌ័រ  
វគគបណ្តុ ះបណាត លរ ាំលឹកអាំពីជាំនាញ ា្ំខាន់ៗដ្ល់អនកែតល់ល្វាពាក់ព័នធ្ង្មាប់ការអនុវតតលៅកដនលងែតល់
ល្វាច្ង្ម្ុះជួយជនរងលង្គះលដ្ឋយអាំលពីហងិាទាក់ទ្ងនឹងលយនឌ័រគឺជាភាពចាាំបាច្់ដដ្លអនកលរៀបច្ាំ និងអនក
ែតល់ល្វាង្តូវដតមាន អាច្ជា១ឆ្មា្ម្តង ឬ១ឆ្ន ាំម្តង អាង្្័យលលីសាែ នភាព ឬភាពចាាំបាច្់។ 
 

១០. ការតាតដាន ព្តតួរិនិតយ នងិ្សវាយតនតល 

១០.១. គ្ប ន័្ធ ត័្ម៌ាន្ ការក្ត្គ់្ត ន្ិង្សរបាយការ ៍ 
 កដនលងែតល់ល្វាច្ង្ម្ុះ ង្តូវបលងកីតលៅកនុងម្នទីរលពទ្យសាធ្លរណ្ៈ លង្កាម្ការង្គប់ង្គងលៅកនុងវ ិ្ ័យ 
្ុខាភិបាល លហតុលនះង្ក្ួង្ុខាភិបាល ចាាំបាច្់ង្តូវលរៀបច្ាំការង្គប់ង្គងទ្ិននន័យលលីការង្គប់ង្គងកដនលង 
ែតល់ល្វាច្ង្ម្ុះលឆ្លីយតបច្ាំលពាះអាំលពីហងិាទាក់ទ្ងនឹងលយនឌ័រ។  

 ្ង្មាប់ជនរងលង្គះដដ្លង្តូវការរកជាំនួយដែនកច្ាប ់ ឯកសារលវជជសាស្រ ត្អាច្ជាឯកសារជាំនួយឬភ
ត្ុ-ាងដ្៏មានង្បលោជន៍លៅកនុងការលង្បីង្បា្់ាម្តង្ម្ូវការ។ ង្គប់កិច្ចការែតល់ល្វា ដ្ល់ជនរងលង្គះ ង្តូវ

មានការកត់ង្ាទាាំងអ្់ និងង្តូវលរៀបច្ាំជាឯកសារជាបញ្ជ ីកត់ង្ា លវជជសាស្រ ត្ដូ្ច្ជា៖ លឈ្លេ ះ អាយុ អា្័យ
ដ្ឋា ន លភទ្ ទ្ង្ម្ង់ននអាំលពីហងិា ទ្ាំនាក់ទ្ាំនងជាម្យួអនករ ាំលោភបាំពាន ការពោបាលដដ្លបានែតល់ នងិការ
បញ្ជូ នជាលដ្ីម្។ 

 ការកត់ង្ា ង្បមូ្លទ្ិនននយ័ និងការល្វីរបាយការណ៍្ ជាការចាាំបាច្់្ង្មាប់ការធ្លនាគុណ្ភាពការ
ែតលល់្វា ្ង្មាប់លង្បីង្បា្់ទ្ិននន័យ លដ្ីម្បវីភិាគដ វ្ងយល់ពីសាែ នភាពបច្ចុបបននននការង្គប់ង្គង ការាម្
ដ្ឋននិងវាយតនម្លពីវឌឍនភាព ដ្ាំលណី្រការកដនលងែតល់ល្វាច្ង្ម្ុះ។ ទ្ិននន័យ អាច្លង្បីលដ្ីម្បបីលងកីតការយល់
ដ្ឹង និងយុទ្ធនាការត  ្ូម្តិ និងការអភវិឌឍន៍ការលឆ្លីយតបតង្ម្ូវការពីជនរងលង្គះ។ ដូ្ច្គន លនះដដ្រ ការង្តួត
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ពិនិតយ និងការវាយតនម្លអាច្រមួ្ច្ាំដណ្កដ្ល់ភ ត្ុាងអាំពីអវីដដ្លមានដ្ាំលណី្រការលអ និងច្ាំណុ្ច្ខ្វះខាត
ដដ្លង្តូវការការដកលម្អ។ 

 ឯកជនភាពនងិការ្មាៃ ត់កនុងការង្បមូ្លទ្ិននន័យ ការដច្ករ ាំដលក និងការរាយការណ៍្ ជាលគល
ការណ៍្ ា្ំខាន់្ង្មាប់ការពារអតិលិជន ឬជនរងលង្គះពីការបងកលង្គះថាន ក់បដនែម្លទ្ៀតកនុងទ្ង្ម្ង់ននការ
មាក់ងាយ ការលរ ី្ លអីង និងការ្ង្ឹក។ មានដតការវភិាគ្រុបប ុលណាណ ះដដ្លគួរង្តូវបានែេពវែាយជា
សាធ្លរណ្ៈ។ ង្ប្ិនលបីករណី្្ិកាង្តូវបានបងាា ញ លនាះលឈ្លេ ះង្តូវដតតល ្់បតូរ លហយីគេ នព័ត៌មានដដ្ល
អាច្កាំណ្ត់ពអីតត្ញ្ញញ ណ្បុគគល ។ ការកត់ង្ា កាំណ្ត់លហតុលវជជសាស្រ ត្ ទាាំងអ្់គួរដតង្តូវបានរកាទុ្ក
លៅកនុងទ្ីាាំងមាន្ុវតែិភាព។ អនកែតល់ល្វា កុាំ្រល្រការច្ងអុលបងាា ញអាំពីអាំលពីហងឹាលៅលលីទ្ាំព័រដ្ាំបូង
ននកាំណ្ត់លហតុ ការកត់ង្ាដដ្លអនកលែេងលទ្ៀតដដ្លម្ិនចាាំបាច្់ដ្ងឹអាច្លម្ីលលឃញី ។ ង្តូវង្បាកដ្ថាឯក
សារង្តូវបានចាក់លសារជានិច្ចលៅកនុងកដនលងែតល់ល្វា។ គេ នច្ាំណុ្ច្ណាដដ្លលគគួរទុ្កឲ្យអនកលែេងអាច្
លម្ីលលឃលីញកសារបានលឡយី។   
 
ក្រមសីលធម៌  
 លដ្ីម្បកីារពារ្ិទ្ធិរប្់ស្រ ត្ីឬជនរងលង្គះ កនុង ឯកជនភាពនិងការ្មាៃ ត់ ការវភិាគង្តូវដតបងាា ញ
ដតការវភិាគទ្ិននន័យ្រុប ឬ្ូច្នាករប ុលណាណ ះ។ ព័តម៌ានដដ្លអាច្កាំណ្តអ់តត្ ញ្ញញ ណ្ម្ិនគួរង្តូវបាន
បងាា ញលៅកនុងរបាយការណ៍្ ឬឯកសារណាម្ួយលឡយី។ OSSU អាច្អនុវតតាម្នីតិវ ិ្ ីលនះ លដ្ីម្បធី្លនា
បាននូវង្កម្្ីល្ម្៌ ការវភិាគហេត់ច្ត់ និងបលងកីតភ ត្ុាងាម្ដបបវទិ្ោសាស្រ ត្។ 
 

១០.២.ការគ្ត្តួ្ ិន្ិត្យ តមោន្ ន្ិង្សវាយត្ទមល 
ការាម្ដ្ឋនង្តួតពិនិតយ នងឹការវាយតនម្លាម្លពលកាំណ្ត់ និងឬការវភិាគ្ីុជលង្ៅលលីការអនុវតត និង

វឌឍនភាពលឆ្ព ះលៅរកលគលបាំណ្ង ឬទ្ដិ្ាភាព ា្ំខាន់ននការដ្ាំលណី្រការកដនលងែតល់ល្វាច្ង្ម្ុះ។ ការាម្
ដ្ឋនង្តួត     ពិនិតយ នឹងការវាយតនម្ល អាច្លឆ្លីយកង្ម្ង ា្ំណួ្រអាំពីគុណ្ភាពល្វា ែលប ះពាល់ននការល្វី
អនតរាគម្ន ៍ការអនុលោម្ាម្ ត្ង់ដ្ឋរ ការវាយតនម្លច្លនាល ះង្បលហាង និងជាំហានដដ្លអាច្ល្វីលៅបានលដ្ីម្បី
ដកលម្អការែតល់     ល្វា។ កដនលងែតល់ល្វាច្ង្ម្ុះ ង្តវូបានវាយតនម្លលដ្ឋយង្កុម្ការងារពីខាងលង្ៅ លដ្ីម្បវីាយ
តនម្ល្ម្ិទ្ធិែលលឆ្ព ះលៅរកលគលលៅ កនុងការលរៀបច្ាំល្វាអនតរាគម្ន៍លៅាម្ម្នទីរលពទ្យ និងកាំណ្ត់លទ្ធភាព
ដដ្លអាច្ពង្ងីកកដនលង  ែតល់ល្វាបាន។  ការវាយតនម្ល្នធ្លនរប្ ់កដនលងែតល់ល្វា អាច្ង្តូវបានល្វីលឡងី
លដ្ីម្បលីឆ្លីយ ា្ំណួ្រដូ្ច្ជា៖  



22 
 

• លតីកដនលងែតល់ល្វាច្ង្ម្ុះលឆ្លីយតបច្ាំលពាះអាំលពីហងិាទាក់ទ្ងនឹងលយនឌ័រ បានែតល់ល្វាលដ្ឋយភាព
រលូន និងង្គប់ង្គន់លទ្?  

• លតីកដនលងែតល់ល្វាច្ង្ម្ុះលឆ្លីយតបច្ាំលពាះអាំលពីហងិាទាក់ទ្ងនឹងលយនឌ័រ បានែតល់អតែង្បលោជន៍
ោ ងដូ្លម្តច្ខ្លះ ដ្ល់ជនរងលង្គះលដ្ឋយអាំលពីហងិាទាកទ់្ងនឹងលយនឌ័រ?  

• លតីង្តូវមានវធិ្លនការអវីខ្លះ លដ្ីម្បដីកលម្អគុណ្ភាពល្វាឱ្យកាន់ដតមានង្ប្ិទ្ធភាព?  
• លតីង្បព័នធ្ុខាភិបាលបានរមួ្ច្ាំដណ្កដ្ល់ការល្វីឱ្យង្ប្ិទ្ធភាពច្ាំលពាះកដនលងែតល់ល្វាច្ង្ម្ុះលឆ្លីយ
តប អាំលពីហងិាទាក់ទ្ងនឹងលយនឌ័រ ោ ងដូ្ច្លម្តច្ខ្លះ? 

• លតីអវីជាការរកីច្លង្ម្ីនលឆ្ព ះលៅរកលគលលៅដដ្លបានដច្ងកនុងគលង្មាង ឬកម្េវ ិ្ ី?  
• លតីលគលលៅននគលង្មាង ឬកម្េវ ិ្ បីាន្លង្ម្ច្លហយីឬលៅ?  

 ទ្ិននន័យង្តួតពិនិតយាម្ដ្ឋន និងវាយតនម្ល គួរដតង្តូវបានលង្បីលដ្ីម្បពីិនិតយ និងាម្ដ្ឋនការអនុវតត
ង្បព័នធង្គប់ង្គហកដនលងែតល់ល្វាច្ង្ម្ុះ និងល្វីឱ្យមានភាពង្បល្ីរលឡងីកនុងការែតល់ល្វាដូ្ច្ខាងលង្កាម្៖  

• ពិនិតយលឡងីវញិ ឬដក្ង្ម្ួលដែនការ្ង្មាប់ល្វាកម្េដដ្លមានង្សាប់ ឬជូនដ្ាំណឹ្ងអាំពីដែនការ
្ង្មាប់ពង្ងីកល្វា។  

• ែតល់ម្តិដកលម្អដ្ល់បុគគលិកឬអនកែតល់ល្វា លលីការង្តួតពិនិតយការរកលឃញី និងពិភាកាអាំពវី ិ្ ីដក
លម្អគុណ្ភាពល្វាច្ង្ម្ុះ ។  

• ដច្ករ ាំដលក ឬែេពវែាយការរកលឃញីលៅកនុង្ហគម្ន៍ នងិពិភាកាអាំពីរលបៀបល្វីឱ្យង្បល្ីរលឡងី
នូវគុណ្ភាពជាម្ួយ្ហគម្ន៍ រមួ្ទាាំងអងគការនដ្គូ អងគការ្ងគម្្ីុវលិ និងវ ិ្ ័យពាក់ព័នធលែេង។  

• ដកលម្អពិដ្ាំលណី្រការ ឬនីតិវ ិ្ ីង្បតិបតតកិារ ត្ង់ដ្ឋរ។  
• ែតល់ការបណ្តុ ះបណាត លបដនែម្ដ្ល់អនកែតល់ល្វាដលទាា្ំ ុខ្ភាព។  
• ដកលម្អលហដ្ឋា រច្នា្ម្ព័នធ្ង្មាប់ការែតល់ល្វា និងពង្ងឹងង្បព័នធបញ្ជូ ន។ 

 ការអនុវតតកដនលងែតល់ល្វាច្ង្ម្ុះជួយជនរងលង្គះលដ្ឋយអាំលពីហងិាទាក់ទ្ងនឹងលយនឌ័រ និងរលបៀប
ននការែតល់ល្វារប្់អនកែតល់ល្វាង្តូវដតលរៀបច្ាំឱ្យមានង្បព័នធ នងិឧបករណ៍្ននង្តួតពិនិតយាម្ដ្ឋន របាយ
ការណ៍្ននការអនុវតត និងការង្បជុាំឆ្លុះបញ្ញច ាំងជាលទ្ៀងទាត់ជាង្បចាាំឆ្មា្ ឬង្បចាាំឆ្ន ាំ។ 
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ឯកសារម្យាង្ស 
1  លគហទ្ាំព័ររប្់ UN Women (២០១៨) Ending Violence Against Women នលៃទ្ី ៥ ដខ្្នូ ឆ្ន ាំ ២០១៨។  
http://www.unwomen.org/en/what-we-do/ending-violence-against-women. 

2 អាំលពីហងឹាង្បង្ពឹតតលដ្ឋយនដ្គូ ន្ទិ្ធសាន ល (IPV) ា្ំលៅលៅលលីអាកបបករិោិទាាំងឡាយណាលៅកនុងទ្ាំនាក់ទ្ាំនងនដ្គូ ន្ទិ្ធសាន លដដ្លបងកឱ្យ
មានលង្គះថាន ក់ែលូវកាយ ែលូវច្តិត ឬែលូវលភទ្ច្ាំលពាះអនកដដ្ល ែ្ិតកនុងទ្ាំនាកទ់្ាំនងលនាះ។ អាំលពហីងិាលនះរមួ្មានទាាំងអាំលពីហងិាែលូវកាយ អាំលពីហងិា
ែលូវលភទ្ អាំលពីហងិាែលូវច្តិត រមួ្ទាាំងអាកបបកិរោិង្តតួង្ា និងអាំលពីហងិាដែនកល្ដ្ាកិច្ច។ អាំលពីហងិាកនុងង្គសួារគឺង្្លដ្ៀងគន ជាម្ួយពាកយអាំលពី
ហងិាង្បង្ពឹតតលដ្ឋយនដ្គូ ន្ិទ្ធសាន លដដ្រ លដ្ឋយពាកយលនះ ា្ំលៅលលីអាំលពហីងិា ែ្ិតកនុងទ្ាំនាក់ទ្ាំនងនដ្គូ ន្ទិ្ធសាន ល។ កនុងង្បលទ្្កម្ពុជា លៅកនុង
ច្ាប់ ដ្ីពីការបងាក រអាំលពីហងិាកនុងង្គសួារ និងកិច្ចការពារជនរងលង្គះ (២០០៥) អាំលពីហងិាកនុងង្គួសារង្តវូបានកាំណ្ត់និយម្ន័យថា ជាអាំលពី
ហងិារវាងបដី ឬង្បពនធ លៅលលីកូនកនុងបនទុក ឬជនដដ្លរ្់លៅកនុងែទះជាម្ួយគន  និងដដ្លជាអនក ែ្ិតកនងបនទុករប្់ង្គួសារ។ និយម្ន័យដបប
ច្លងអៀតលនះ បានែដល់លទ្ធែលល្វីឱ្យមានដដ្នកាំណ្ត ់ ឬភាពខុ្្ដបលកម្ួយច្ាំននួលៅកនុងទ្ិននន័យ ដដ្លនងឹង្តវូកាំណ្តល់ឃញីលៅលពលមានភាព
ពាក់ព័នធ។  
 

3 ការអលងកតង្បជាសាស្រ្ត និង្ុខ្ភាពកម្ពុជាឆ្ន ាំ ២០២១-២០២២ 
 

4 ការអលងកតង្បជាសាស្រ្ត និង្ុខ្ភាពកម្ពុជាឆ្ន ាំ ២០២១-២០២២ 
5…ង្ក្ួងកិច្ចការនារ ី(២០១៥) ការ្ិកាថាន ក់ជាតិ ដ្ីពី្ុខ្ភាព នងិបទ្ពិលសា្នជ៍ីវតិរប្់ស្រ ត្ីកនុងង្បលទ្្កម្ពុជា រាជធ្លនីភនាំលពញ 
 

6 ង្ក្ួងកចិ្ចការនារ ី(២០១៤) ការ្ិកាអលងកត ដ្ីពីអាំលពីហងិាលលីកុមាររប្់កនុងង្បលទ្្កម្ពុជា រាជធ្លនីភនាំលពញ 
 

7  ង្ក្ួងកចិ្ចការនារ ី(២០១៤) ការ្ិកាអលងកត ដ្ីពីអាំលពីហងិាលលីកុមាររប្់កនុងង្បលទ្្កម្ពុជា រាជធ្លនីភនាំលពញ 

http://www.unwomen.org/en/what-we-do/ending-violence-against-women
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